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Diguem adéu a I'any 1987 amb el nimero 4 d’Animacid.
Que aprofite també aquesta presentacié per acomiadar i
saludar als maxims responsables de la politica Juvenil de la
Comunitat Valenciana.

D’una banda agraim a En Josep Antoni Ibars i Montero
per I'ajuda que, des del primer moment,va dedicar a les tas-
ques de I'Animacié dels Joves i concretament a Iimpuls
d’aquesta revista. Els anys dificils de les transferéncies i de
marcar les linies d’actuacio futures han quedat endarrere, i
el “Pla Jove” en constitueix el balang i la projeccio de
futur.

Al mateix temps saludem I'actual Director General de
Joventut Enrique Soriano i Herndndez i Fanimem en la difi-
cil tasca de portar endavant una politica de joventut que se
situe on son els joves i que els facilite la insercié en una
societat no sempre disposada a rebre’ls.

Al mateix temps que la celebracié de 'any Europeu del
Medi Ambient ens acomiadem de 'any amb un monografic
dedicat al medi ambient com un element de I'animacio.
Cada vegada esta més clar que tota Animacié ha de naixeri
desenrotllar-se des dels propis entorns ecosocials on con-
viuen les distintes comunitats. Animacié que té molt d’edu-
cacié ambiental, ja que ambdues persegueixen una millora
de totes les relacions ecoldgiques, incioent-hiles de I'hnome
amb la Naturalesa i les dels hdmens entre ells. Les pagines
segiients sugereixen, bé des de la reflexid, bé des de l'ex-
periéncia vital, unes aportacions senzilles en el camp, no
descobert totalment encara de PAnimacié ecosocial.
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Al'iltima pagina hem confeccionat la relacié de propers
monografics per als qui vulguen enviar-nos collaboracions.
Sipensaveu que l'article no s'adiu no us desanimeu, perqué
hem obert una seccié nova “UN POC DE TOT” on publica-
rem aquells articles que tot i no tractar del tema monogra-
fic, siguen d’interes general.
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Educacién Ambiental:
bases ecoldgicas
y enfoque territorial

Ricardo Catald Gorgues
Director de ’Escola d’Animadors Juvenils. Valéncia

* |.a Educacién Ambiental como:
— incidencia del medio en el que se realiza una
accién determinada. .
— comprension de la complejidad del medio
ambiente natural y del recreado por el ser hu-
mano.
— fundamentacién ecoldgica, estructurada a partir
del modelo ecologico.

* El Modelo Ecoldgico:
— la Ecologia, ciencia de observacién dindmica y
relacional.
— elementos funcionales del modelo ecoldgico:
biotopo y biocenosis.
— andlisis del medio ambiente natural: esquemas
de observacién.
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* El impacto ambiental:
— incidencia del ser humano en el medio am-
biente natural.
— transformacién, por la impronta humana, del
medio ambiente natural,
— medio ambiente natural como entorno.
— el entorno antropogénico: configuracién del ser
cultural humano, que transforma el entorno natural
y Igenera un nueve entorno con aportes cultu-
rales.

* Retraduccién del modelo ecoldgico al campo de la Anima-
cion y el Tierppo Libre:
—_Ammacién y Tiempo Libre susceptibles de trata-
miento educativo.
— el modelo eco-educativo: andlisis del medio
dor]de se lleva a cabo una intervencién edu-
cativa.
—_ _elemgntos funcionales del modelo eco-edu-
cativo: btqtopo educativo y biocenosis educativa.
— aplicacién del modelo eco-educativo en realida-
des de Animacién y Tiempo Libre.

* Enfoque territorial de la Educacién Ambiental:
— el medio como unidad territorial.
— dimension cultural del territorio.
— fundamentacién en el conocimiento de la reali-
dad _cultural: aplicacién en el ambito autonomico.
— nivel comarcal y local: la eco-region.

* El modek_) de analisis territorial:
— ldenﬁificacién de los elementos constitutivos
del territorio.
— proceso de analisis territorial.
- gpllcamdn practica del modelo de andlisis
territorial.

* Una Educacién Ambiental por el entorno.

Ricardo Catald Gorgues 13

BASES ECOLOGICAS DE LA EDUCACION
AMBIENTAL

$Qué implicaciones tiene la Eduacién Ambiental en el
campo de la Animacién y el Tiempo Libre?. A esta cuestion
planteada hay que responder con una nueva reformulacién
de 10 que supone la Educacion Ambiental, no supeditan-
dola solamente hacia una actitud de proteccién dei medio-
ambiente y, por esto, de sensibilizacién ante los problemas
medio-ambientales, visién muy difundida actualmente,
pero limitada y un tanto fatalista. La Educacién Ambiental
en el campo de la Animacién y Tiempo Libre ha de-partir de
las siguientes consideraciones:

— la incidencia del medio en el que se realizan
acciones determinadas

— comprensién de la complejidad del medio-
ambiente natural y del recreado por el ser hu-
mano, y

— fundamentacion ecolégica, estructurada a partir
del denominado modelo ecoldgico.

Estas tres ideas, convenientemente articuladas, nos
aportan una visién integrada del medio-ambiente, cuyo tra-
tamiento parte de la Ecologia, ciencia que sustenta y con-
forma el dmbito de conocimiento de la Educacién Am-
biental.

La Ecologia se nos presenta como una ciencia de obser-
vacidn dindmica y relacional. El concepto de Ecologia, neo-
logismo introducido por un zodlogo aleman llamado
Haeckel, a mediados del siglo XIX, se entiende como una
ciencia de observacién de los seres vivientes en relacion
con el medio en que habitan.

seres vivientes ————— medio

La Ecologia analiza ia interaccién entre los sistemas de
seres vivos y el medio-ambiente; es decir, la interrelacion
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de los propios seres vivos entre siy con su medio, el cual se

convierte en el condicionamiento externo a la vida y desa-
rrollo de los organismos.

De este modo. los organismo estdn abiertos a constan-
tes interacciones con el exterior, estableciéndose proce-
508 c_:omplejos interconexionados y diversos, con ten-
dencia hacia un equilibrio constante.

Todo ello es posible integrarlo a través del modelo eco-
Iég.-cc_v, que parte del estudio del ecosistema, donse se dan
esas implicaciones entre los seres vivos y su medio, asi-

mismo como las posibles interferencias
entre am
elementos. bos

ECOLOGIA

SO|\
= lg:osm'rem_al\
[BIOCENGSIS]

Componentegs+—-——ciclo Com 3n
por entes
abidticos de Ia materia bidticgs

\ MEDIO AMBIENTE

(COLOM, A.: Hacia una teoria del medio educativo...
y Concepto de Educacion Ambiental)

La construqcién del modelo, se inicia a través del con-
cepto de ec_:oms,_tema, que se define como el conjunto de
una comunidad de seres vivos en su medio, que reciben del

sol, como fuente de energia, toda su posibilid 1
y de sobrevivencia. P ad de vida
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Ej ecosistema se estructura en dos niveles funcionalesy
reciprocos, que son: el biotopo y la biocenosis. El biotopo
constituye el sustrato fisico del conjunto del ecosistema, o
sea, el espacio determinado que reune las condiciones
necesarias para la vida y conformado por condicionesy ele-
mentos materiales,los componentes abidticos. La bioceno-
sis es la comunidad de organismos unidos por depen-
dencias reciprocas que ocupan un espacio definido,y que
se conforma a través de los seres vivos, los compo-
nentes bidticos.

En el biotopo se dan una serie de elementos abidticos,
como son: el suelo, los minerales, el agua, el aire, el clima, la
juminosidad, la humedad, la presién, la densidad,...

Y en la biocenosis, los seres vivos © componentes biéti-
COS CON SUS procesos vitales: los microorganismos, la flora,
la fauna, las pirdmides ecolégicas, las especies, las pobla-
ciones, las relaciones interespecificas, la demografia, la
supervivencia, la reproduccién, la seleccién natural,...

Entre los componentes abidticos y biéticos se producen
una serie de mecanismos de interaccién mutua, en un flujo-
reflujo continuado por el que se establecen cadenas o pird-
mides de la vida, que configuran el ciclo de la materia,
estructurdndose a partir de ellos, 1o que se conoce por
medio-ambiente, conjunto de factores y circunstancias que
posibilitan la relacién vital.

El modelo ecoldgico permite conocer el medio-am-
biente natural, pudiéndose identificar y comprobar todos
los fendémenos que tienen lugar en el mismo. Asi, se esti-
mula el interés por todo lo que acontece en el medio natu-
ral, acrecentando la sensibilidad hacia la naturaleza.

En el descubrimiento y conocimiento de la naturaieza,
hay que procurar elementos de observacion, delimitando y
acotando los aspectos que se quieren reconocer. Para ello,
se confeccionan y disefian esquemas de observacion del
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medio natural . Seguin los objetivos que se pretendan, asise
construyen los esquemas de observacién, aplicables en
actividades de descubierta, itinerarios, rutas, rastreos y
otras.

El modelo ecoldgico, tal como se ha presentado, inter-
preta los fenémenos intrinsecos al propio ecosistema natu-
ral. Pero tenemos que introducir una nueva variable al
modelo y que responde a la realidad medio-ambiental: es la
integracion del ser humano en el mismo, que si bien en un
momento dado constituia un eslabén mas del proceso vital,
ha emergido, para con su actuacion adaptarse, influir o
transformar el medio-ambiente.

Y asi aparece un nuevo concepto ecolégico: el de
impacto ambiental, que se define como laincidencia del ser
humano, con todo su bagaje cultural, sobre el medio-
ambiente natural.

/ IMPACTO AMBIENTAL

ECOSISTEMA

A partir de aqui, entramos en un andlisis diacrénico, es
decir, desde una perspectiva histdrica, sin dejar de lado la
concepcion ecoldgica, que nos aporta una visién clarifica-
dora de las relaciones que adopta el ser humanc respecto
al medio-ambiente, pasando de una relacién simbiética con
la naturaleza a una progresiva modificacién y transforma-
cién del medio, todo ello determinado por la impronta
cultural.

La cultura peculiar del ser humano, hace que éste
emerja de la naturaleza, produciendo transformaciones
constantes en los componentes bidticos y abidticos del
medic en donde se encuentra inserto. Pero esta incidencia
humana se manifiesta como reaccion a factores ambienta-

Ricardo Catald Gorgues 17

les y que se va plasmando con la propia evolucion
humana.

Todo esto, nos lleva a replantear el medio natural en otro
sentido y considerarlo como entorno, o conjunto de recur-
sos cuya obtencién plantea problemas para la actuacion
humanay,a la vez,de factores limitantes que hacen gue las
caracteristicas de los factores varien. El entorno se consti-
tuye como unarealidad dindmica que permite que las adap-
taciones también cambien y varien. El entorno es, en
resumen, una serie de recursos y factores limitantes.

El ser humano aprovecha una serie de recursos que le
proporciona el entorno, pero simultdneamente aparecen
una serie de factores que restringen las posibilidades de
obtencién de dichos recursos. Y es que ningun entorno
ofrece las condiciones 6ptimas de adaptacion.

Conforme la actuacién humana va introduciendo nue-
vos aportes cuiturales que transforman los elementos
constitutivos y primigenios del entorno, se va generando un
entorno antropogénico, que incluyendo el medio natural
transformado, afiade nuevos aspectos propios del proceso
humano: lo social, lo econdmico, lo ideoldgico y politico, lo
tecnolégico, lo educativo, lo comunicativo.

E! ser humano se sitia a la par como integrante de la
naturaleza y ser cuitural, que ha construido nuevas claves
de accién y relacién con el entorno.

Uno de los procesos de relacién que establece el ser
humano con el entorno es el educativo, en el cual nos
vamos a detener por su relevancia en la adecuacion entre
Educacién Ambiental y Animacién-Tiempo Libre.

En el campo de la animacién y tiempo libre se llevan a
cabo acciones de indole educativa, por cuanto dichas
acciones tienden a la promocidn social y cultural, asicomo
estimular la iniciativa y participacién circunscritos a un
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medio concreto. Por otra parte, la metodologia propia de la
animacioén en el tiempo libre, se apoya en una pedagogia
activa, que se pone de manifiesto en los diferentes ambitos
de las practicas sociales y culturales.

De todo ello se deduce que toda accidn de animacidon
supone unaintervencion educativa, supeditada a un medio
dado, el cual exige un tratamiento y andlisis que haga efi-
caz el proceso de intervencién.

Y va a ser la concepcion ecoldgica la que facilite el anéli-
sis del medio, puesto que el modelo ecoldgico, en sus con-
ceptos y categorias, es retraducible en variable educativas.
El ecosistema se convierte en espacio educativo, que
recibe del universo social y cultural en el que se encuentra
la energia necesaria y los aportes imprescindibles origina-
dores del ciclo educativo.

Es el denominado modelo eco-educativo, que recoge las
mismas relaciones conceptuales del modelo ecoldgico,
pero orientado al entorno y medio educativo, lo que supone
concretar ambientes conformados por aspectos socioldgi-
Ccos y culturales.

Ricardo Catald Gorgues 19

Modelo eco-educativo

EDUCACION
AMBIENTAL
Sociedad _
Cultura \

/ | ESPACIO EDUCATIVOI\

BIOTOPO : BIOCENOSIS
EDUCATIVO EDUCATIVA
Compgnentes - Componentes
abidticos bidticos

ciclo educativo /

AMBIENTE EDUCATIVO

(Colom, A: Hacia una teoria del medio educativo...
y Concepto de Educacién Ambiental)

El ecosistema pasa a ser el espacio educativo, que aglu-
tina al biotopo y biocenosis educativos. El biotopo educa-
tivo se constituye como el espacio determinado que reine
las condiciones necesarias y posibilitadoras de la educa-
cion. Y la biocenosis educativa como la comunidad de per-
sonas unidas por dependencias reciprocas, que ocupan un
espacio. De ese modo, los componentes abidticos pasan a
ser las condiciones y elementos materiales de la educacién
y los componentes bidticos son los sujetos humanos prota-
gonistas de la educacion. Entre dichos componentes se
establece el ciclo educativo, con incidencias reciprocas y
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condicionamientos mutuos, que ai final conforman el lia-
mado ambiente educativo.

E} modelo eco-educativo nos plantea una vision diné-
mica, optimizante y global del entorno, interrelacionando
los elementos bidticos y abidticos, en un proceso de rever-
sibilidad, entendiéndose, por tanto, ei ambiente como un
sistema que recibe e integra las incidencias educativas.

Suaplicacién enelcampodela animacién y tiempo libre
nos abre nuevas posibilidades de conocimiento del
entorno, facilitando la captacion en toda su amplitud de las
influencias e implicaciones del medio en donde se desarro-
llan acciones de animacién. Y vamos a comprobarlo en la
practica al aplicarlo en determinados espacios de anima-
cién como Centros de Tiempo Libre, Casas de Juventud,
Centros Civicos y Sociales, Escuelas de Animacion y de
Tiempo Libre, Ludotecas, Centros de Vacaciones, Casals
d’Espali, extractando los elementos que configuran tanto el
biotopo como la biocenosis de cada espacio a analizar.

Ricardo Catala Gorgues 21

APLICACION DEL MODELO ECO-EDUCATIVO

1.- CASA DE JUVENTUD

Ambito sociocultural|| (Educacién Ambiental)

Accién Sociocultural

- andlisis sociocultural\. ani-
macién juvenil

- organigrama Casa de Ju-
ventud-Municipio

- niveles de coordinacién

- relacién con otras institu-
ciones y entidades

- relacién con el entorno

- politica juvenil municipal
- equipamientos culturales

social

/| CASA DE JUVENTUD |\

| Componentes Abi6ticos h
- ubicacion de la Casa de
Juventud

- locales y taiteres

- espacios alternativos

- equipamiento

- seccién administrativa
- recursos materiales

- material de animacidén
- documentacion

- horario

- servicio de informacién

« Componentes Biéticos |
- personal tecnico

- niveles de coordinacion

- incorporacion juvenil

- estilo de animacién

- personal auxiliar

- personal colaborador

- niveles de participacion

- centros de interés

- dreas de actuacién

- imagen y publicidad

[Ciclo Educativo]
proceso de animacion

- disefio de
accioén

- objetivos

- actividades

- planning y ¢

un plan de

ronograma

- planificacién y gestién

economica
- balance del

proceso
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2- ESCUELA DE ANIMACION Y DE TIEMPO LIBRE

Dimensién Sociocultural
- analisis socio-cultural: ani-
macion tiempo libre

- organigrama escuela de
animacion

- niveles de coordinacién

- relacién con otras institu-
ciones y entidades

- marco de identidad y
accion
- marco legislativo

- relacién con el medio

S
iESCUELA DE.ANIMACION Y DE TIEMPO LIBRE]

—

T~

-IAnimacidn Tiempo Librel

Ihgngiciones Materialegl’

Elementos materiales

- ubicacién de la Escuela
- espacios alternativos

- material diddctico y
soportes

- material fungible

- registro de datos

- documentos de la
Escuela

Componentes personales

- érganos de la Escuela

- profesorado

- alumnado

- seleccién de alumnos

- estilo educativo

- dindmica grupal

- metodologia de animacién
- personal administrativo

"lComunidad de Persgngél
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3- CENTRO DE VACACIONES: EL CAMPAMENTO

Incidencia Soclocultural
-campanas de tiempo libre/
verano

- tipologia campamental

- centros de vacacionee_'.
- tiempo libre y educacion

|CAMPAMENTO|

Biotopo Educativo}
- emplazamiento de la ins-
talacién
- equipamientos
- recursos materiales
- ritmo campamental
- cronograma
- planning de actividades
- horario-hase
- seguridad y sanidad
- red de comunicaciones
- administracion y gerencia

[Biocenosis Educatival

- acampados

- equipo de monitores

- director del campamento
- gerente

- médico

- equipo de cocina

- rol del animadoy

- estilo de animacion

- dindmica de las relaciones
y vida campamental

- estructura de participa-
cién: la asamblea

- formas de Expresion

- horario de la Escuela
- identificacion de la
Escuela

- personal colaborador

Programa de Animacion

y Tiempo Libre
Proceso Educativo

- disefio de Programas

- bases metodoldgicas

- objetivos generales/espe-

cificos

- actividades

- evaluacidn del proceso

- cronggrama

- planificacién y gestién

econdmica

(Ciclo Educativol
Proyecto de Campamento
PLAN DE ACCION
CAMPAMENTAL
- objetivos generales/espe-

cificos

- actividades: ecoldgicas, de
naturaleza, lidicas, festivas,
talleres, técnicas de expre-
sién

- evaluacién
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Enfoque territorial de la Educacién Ambiental

En el andlisis del entorno, hay que considerar la cultura
como un aspecto clave del mismo, en el cual el ser humano
se encuentra inserto. Este aspecto ha sido vivenciado,
transmitido y reactualizado sucesivamente por el ser
humano a lo largo de la historia. En la cultura nos basamos
en la plenitud de experiencias elaboradas durante genera-
ciones, produciéndose formas cambiantes que se mani-
fiestan en variedad de culturas y en sus diferentes
expresiones, Entramos asi, en un analisis antropoldgico y
cultural del entorno, en el que surge un nuevo con-
cepto: el territorio.

Se considera al entorno como realidad territorial con
identidad propia, que estd enmarcada en unas coordena-
das espacio temporales (situacién histérica), delimitado
territoriaimente (ubicacidn geogréafica) y diferenciado
peculiarmente {rasgos peculiares).

Este enfoque territorial permite descubrir el sentido cul-
tural del entorno, en el que se recogen todos los aconteci-
mientos, actividades y obras del ser humano, los aportes
culturales, que impulsan un desarrollo efectivo y plenc de
nuestra accion de animacion.

El territorio se define como unidad de habitat o realidad
espacial con la que se interrelaciona el ser humano, Esta
definicién asimila el planteamiento eco-educativo, investi-
gando los elementos y aspectos culturales que inciden en
la vida cotidiana del ser humano: sociales, politicos, religio-
so0s, demogréaficos, laborales,...

La dimensidn cultural dei territorio tiene una aplicacion
concreta e inmediata en el conocimiento de una realidad
cercanay de identidad para todos nosotros: el &mbito auto-
némico, ya que materializa unos aportes culturales propios.
Una comunidad auténoma aglutina en si diversas realida-
des territoriales, que a su vez la configuran como territorio,
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ya que posee una unidad de habitat comun y comprende un
espacio de los limites de incidencia directa de la propia
comunidad.

Una accién de animacion ha de fundamentarse en el
conocimiento de la realidad cultural que le proporciona un
territorio. El andlisis de cada uno de los territorios que com-
ponen una comunidad auténoma, supone descubrir ele-
mentos diferenciadores a nivel cultural, desarrolla el
sentido comarcal y local de la cultura como base para la
proyeccién del sujeto, y el arraigo a una realidad de donde
se emerge para llevar a cabo una accién transforma-
dora.

De acuerdo con las variaciones culturales que sedanen
un Ambito autondémico determinado, podremos diferenciar
los diversos territorios, basado en una busqueda e investi-
gacién de elementos locales, propios de una zona determi-
nada y para, a partir de ellos, poder programar actividades
de animacién.

Los territorios, siguiendo nuestro planteamiento, ten-
drian una plasmacién a nivel comarcal y local. La comarca
es la unidad territorial que mejor expresa la relacion ser
humano-entorno vy, a ia vez, el espacio de definicién més
natural al propio ser humano,como asentamiento donde se
reflejan sus costumbres, el acervo cultural y estilo de vida.
La comarca se constituye en sistema ecoldgico: la eco-
region, territorio en el que realmente se vive y se comunica,
y en el cual se configuran las sefas de identidad.

Después de estas consideraciones se presenta un
modelo de andlisis territorial, que parte de una investiga-
ciéon metddica, una visién de! medio donde se va a insertar
la accion, realizando una observacién de los hechos y un
andlisis de los datos en su propio contexto. Y a la vez multi-
disciplinar, en el sentido de que, tanto a nivel de observa-
cidn inmediata como en un andlisis profundo, se da una
proyeccién simultdnea sobre las diferentes dimensiones
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de la realidad sometida a investigacién sin disociarlas, al
contrario, interrelacionandolas.

MODELO DE ANALISIS TERRITORIAL

El esquema de andlisis que se presenta es el si-
guiente:

1o |dentificacién de los elementos constitutivos
del Territorio.
20 Proceso de Andlisis Territorial.

Se establece, de ese modo, un fondo de datos territoria-
lizados que son de gran utilidad para conocer mejor fa reali-
dad del medio donde se desarrollard un proyecto o accion
de animacién y la aplicacién de un programa de actuacion
secuencializado por etapas, habiendo fijado previamente
unos objetivos prioritarios.

10 |dentificacién de los elementos constitutivos del
Territorio.

En un nivel sociolégico que recoge aquellos elementos
bdsicos que nos van a permitir una mejor impiantacion del
proyecto o accién, con descripcion de caracteristicas
propias:

1) Poblacion:
— crecimiento poblacional
— estructura de edades
— nivel educacional
— estructura profesional

2) Equipamiento:
— educativo
— cultural
— tiempo libre
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— deportivo
— sanitario

3) Asociacionismo:
— numero de asociaciones
— nivel de asociacionismo
— numero de afiliados
— objetivos y acciones
— grado de participacién

4) Prospeccién de intereses:
— empleo del ocio
— expectativas

2¢ Proceso de Anédlisis Territorial.

Confeccionar una serie de fichas territoriales (codifica-
cién por fichas) que investiguen de las diversas dimensio-
nes de la realidad, aquellos elementos culturales que
inciden en la accién a realizar. El proceso es el que
sigue:

a) Eleccién del hdbitat cultural: acotar el dmbito de
aplicacién (barrio - distrito - ciudad - comarca).

b) Recogida de informacion: realizar un vaciado de
los aspectos culturales del hdbitat (dimension de
la realidad).

c) Codificacién: anotar cada elemento en una ficha
de datos (FD)

Unidad de hébitat (UH):
Elemento cultural (EC):
Dimensién de la realidad (DR):
Teméticas o actividades (T/A):
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Aplicacion préactica del Modelo de Andlisis Territorial

SUPUESTO:
Proyecto de creacidn de un Centro de Tiempo Libre
Juvenil en el Distrito Maritimo de la ciudad de
Valencia.

1o l|dentificacion de los elementos constitutivos del

Territorio.

Unidad Territorial: DISTRITO

Denominacién: Distrito Matitimo _
Subdistritos®. Poblados Maritimos,
Caminos al Grao, Algirés

Elementos constituti-1. Poblacidn

vos del Territorio: 2. Equipamiento
3. Asociacionismo

4. Prospeccién de intereses

) Investigacién de cada una de las caracteristicas que
interesan para la aplicacién del proyecto.

2° Proceso de Andlisis Territorial

Eleccién del habitat nivel LOCAL
DISTRITO MUNICIPAL
Aspectos Culturales: — marco geografico
— movimiento demografico
— identidad histdrica
— astructura econdémica
— situacién politica

Fichas de Datos
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FD-1
UH: Distrito MARITIMO
EC: Subdistritos

DR: Marco geogréfico

T/A: - descentralizacion
- gestién municipal
- participacién ciu-

FD-2

UH: Distrito MARITIMO

EC: Unidades Residen-

ciales (barrios del distri-

to)

DR: Marco geografico

T/A: - expansion urbana
- los barrios unida-
des de representa-

dadana cién ciudadana
- planificacién urba-
nistica
FD-3 FD-4

UH: Distrito MARITIMO
EC: Densidad/Superficie
DR: Movimiento demo-

UH: Distrito MARITIMO
EC: Poblacién por edad
DR: Movimiento demo-

grafico grafico
T/A: - aglomeracion ur-| | T/A: -renovacion genera-
bana cional
- equipamientos nucleo familiar
- migracién conflicto generacio-
nal
FD-5 FD-6

UH: Distrito MARITIMO

EC: Origen histérico por
barrios

DR: Identidad historica

T/A: -identidad histérica
- patrimonio histoérico
artistico

UH: Distrito MARITIMO
EC: Evolucidn histdrica

DR: Identidad histérica
T/A: - cultura popular
.~ tradicién, folkiore
y costumbres
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FD-7

UH: Distrito MARITIMO

EC: Niveles de actividad
econdmica

DR: Estructura econd
mica '

T/A: - paro laboral
- grupos marginales
- sectores econd-
micos

FD-8
UH: Distrito MARITIMO
EC: Categorias sociopro-
fesionales ,
DR: Estructura econo
mica
T/A: - relacién laboral
- promocién profe-
sional

FD-9

UH: Distrito MARITIMO

EC: Resultados
electorales

DR: Situacién politica

FD-10

UH: Distrito MARITIMO

EC: Organizacién
poiitica

DR: Situacion politica

T/A: - partidos politicos T/A: - Juntas de Distrito
- participacién poli- - AAVV.
tica - concientizacién

Las fichas de datos (FD) se pueden realizar por cada uno
de los subdistritos que componen el Distrito Maritimo de la
ciudad de Valencia, y asi poder establecer un estudio com-
parado entre los subdistritos, que a su vez abarcan los
barrios de la zona donde se quiere aplicar el Proyecto
presentado.

Una Educacién Ambiental por el entorno

Todo lo visto hasta ahora nos permite extraer diversas
conclusiones que nos permita atisbar hacia donde se enca-
mina la Educacién Ambienta! y la aplicaciéon del modelo
ecolégico:

A) El ser humano, como ser vivo, es parte integrante
de la biosfera, y por tanto, involucrado en los meca-
nismos que se originan en los ecosistemas.
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B) El ser humano, como ser cultural, transforma su
entorno circundante, que basicamente se dirige en
dos sentidos contrarios: uno positivo, que parte de
la solidaridad y contempla un mundo unido e inte-
rrelacionado entre si y con su medio; otro negativo,
que en funcién del progreso lleva hacia una explo-
tacién del medio que provoca un deterioro y riesgo
de desequilibrio.

C) El ser humano en su relacién con el entorno, con-
cretada en formas de accién que denominamos de
animacion, le permiten asumir la iniciativa y partici-
pacion creativa en el proceso de su desarroilo per-
sonal y comunitario.

En definitiva, la Educaciéon Ambiental nos hace conside-
rar el entorno como algo nuestro, y no ajeno y aparte de
nuestro acontecer. Alfiny al cabo, €l ser humano ha de con-
siderarse un eslabén de la piramide de la vida, aunque
emerja de la misma, esto le permitird una mayor sintoniza-
cién con su medio ambiente.

Relacién bibliogréfica consultada:

Colom, A.:  Concepto de Educacion Ambiental. Teoria
de la Educacién | (El problema de la Educa-
cién). Ed. Limites. Murcia, 1984

Colom, A.- Nuestro entorno (Manual de Educacién

Sureda, J.: medio-ambiental). Ed. Penthalon. Madrid,
1984

Colom, A.:  Centros territoriales de Documentacion y
Educacién Autonémica. Revista de Cuader-
nos de Pedagogia, n° 94. Octubre de 1982.
Barna. Pags. 51-54.

Novo, M*.:  Educaciéon Ambiental. Ed. Anaya. Madrid,
1985.

Giolitto, P.: Pedagogia del Medio Ambiente. (principios
de ecologia). Ed. Herder. Barna, 1984.
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Racionero, L.:Del paro al ocio. Ed. Anagrama. Barna,
1984,

Varios: Ecologia, Ecologismo y Juventud i _De
Juventud: revista de estudios e investiga-
ciones n° 10, Junio 1983. Madrid. Edita D.G.
de Juventud y Promocién Sociocultural.
Subdireccién Genera! de Estudios e Inves-
tigaciones. Ministerio de Cultura.

El entorno en la educacion:
una necesidad de los
ciudadanos, un reto a los
educadores y una
responsabilida de los
administradores

Jaume Martinez Bonafé

Basta echar un vistazo a la bibliografia did4ctica de los
ultimos afos, a las publicaciones periédicas de cardcter
especializado, a las convocatorias de cursos y seminarios
de formacion permanente del profesorado, a las drdenes,
decretos y orientaciones de la distintas Administraciones
educativas, a los programas de Jornadas y Encuentros de
Movimientos de Renovacidn Pedagdgica,.. para darnos
cuenta de la creciente sensibilizacién que, dentro del
ambito educativo y fundamentalmente en las ensefianzas
basicas, estd teniendo en nuestro pais el antiguo pricipio
pedagdgico de la conexién de la actividad educativa
con el entorno.

Creemos que en ello concurren, al menos, los siguientes
factores: .



34 Ef entorno en la educacion....

a)El redescubrimiento, tras el largo paréntesis del rgég_lmen
anterior, de las tésis tradicionales del Movimiento
de la Escueta Nueva y la recuperacion de la heren-
cia fecunda de !a Institucién Libre de Ensefian-
za.

b)La creacién, desde principios de los 70, de programas
internacionates (UNESCO) con objeto de SenSIbI!I-
zar al ciudadano sobre las amenazas al m_edlo
ambiente y educarle, por tanto,para su protecciény
mejora.

c)La aparicién de una nueva mentalidad en la eIabor@c?(_Sn y
desarrollo curricular, que incide sobre la flexlbll_lza-
cién de los programas y su adaptacion a las realida-
des concretas del alumno y la escuela.

d)Una politica global de descentralizacion autonémica_t que,
en el Ambito educativo, en la medida que posubllgta
revisiones curriculares desde el territorio, permltg
crear las condiciones para la recuperacion de reali-
dades lingtiisticas y culturales autéctonas amena-
zadas de extinciodn.

e)Y finalmente, la insistente presion social que, movimien-
tos de renovacién pedagdégica y movimientos ciu-
dadanos y ecologistas han venido ejerciendo en
sus diferentes y especificos dmbitos, para que las
condiciones anteriores se hiciesen realidad.

Sin embargo, una aproximacién mas rigurosa y analitica
nos ofrece un panorama, al menos, confuso y contra-dlcto-
rio. En efecto, si bien se advierten sustanc_iales camb_|os en
la metodologia y en los recursos didécticos, también se
observan considerablemente distanciados de la base @eé-
rica que les da coherencia. La amenaza del _detenoro
ambiental se plantea desde explicaciones tfplca_lrr_lente
“naturalistas” y, por tanto, separadas de las co_ndncuones
humanas -culturales- que lo provocan. El ecologismo edu-
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cativo olvida a menudo, en el desarrollo de sus programas,
el enfoque ecoldgico -integrador- que deberfa primar en la
elaboracidon y desarrolio de las propuestas curriculares.
Las reformas curriculares desde el territorio, con una
mediatizacién todavia importante del mercado editorial y
de la legislacion sobre espacios, recursos y arganizacion, y
una formacion del profesorado descontextualizada, em-
prenden la aventura de introducir enfoques localistas en,
las mas de las veces, acriticos disefios curriculares rigidos
y tecnocraticos.

Me parece, por tanto, de interés dedicar unas cuantas
puntualizaciones al tema, intentando focalizarlas en los
siguientes tres ambitos: el derecho ciudadano a la educa-
cién y la necesidad de que ésta se realice en funcién de la
experiencia vital de los individuos en relaciéon con la natura-
leza y cultura de su territorio; la revision de la tradicional
ruptura entre la teoria y la practica que caracteriza laforma-
cién y actuacion profesional de los educadores; la obliga-
cion ética y politica de los responsables de la Adminis-
tracién e Instituciones para que ello deje de ser un discurso
vacio y se traduzca en posibilidades préicticas.

En relacidn con el primero de los tres ambitos, creo que
hoy puede afadirse a las tésis psico-pedagdgicas desarro-
lladas en el Movimiento de la Escuela Nueva, otros elemen-
tos -algunos de ellos ya apuntados entonces- con los que
reconceptualizar y actualizar nuestra reflexion. Asi, el
aprendizaje a través de la experiencia y 1a relacién con el
mundo natural y social, el principio de actividad y la relacién
lidica como constituyente fundamental del clima emocio-
nal en el aula, el respeto por el hombre y la consideracién
de sus circunstancias psico-bioldgicas y sociales, la bus-
queda del progreso social a través de la educacidn, la
importancia curricular de la ciencia frente al oscurantismo
de corte medieval y escoldstico, etc..., eran principios peda-
gdgicos que adquirian solidez en los primeros afios de
nuestro siglo, traduciéndose en orientaciones metodolégi-
cas y practicas del tipo “centros de interes” (Decroly), “sis-
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tema de proyectos” (Dewey, Kilpatrick), o las diversas
“técnicas” y “talleres” de Freinet, entre otras.

Afadiré dos puntualizaciones en relacién con un mismo
problema, el de la seleccién cuitural en relacién con los
contenidos de aprendizaje. La primera, que frente a lo que
todavia hoy es practica mayoritaria en nuestras aulas, es
decir, la cultura curricular es la cultura de las disciplinas
cinetificas, la cultura de las matematicas, el lenguaje o la
geografia, es posible enfrentar una nueva concepcidn que
ve otras formas de organizar el conocimiento, mas cerca-
nas a los intereses y la actividad préctica y cotidiana de las
personas (Habermas, 1972).Laculturade la Academia,con
un alto grado de abstraccién y especializacion, no es la
\unica forma de conocimiento posible, ni tampoco necesa-
riamente tiene que ser valida desde el punto de vista edu-
cativo. Y refuerza mas nuestra hipdtesis la observacion del
“curriculum puzzle” que deviene de la estructura discipli-
nar y la traduccién reduccionista que de este tipo de cono-
cimientos se hace a través de los libros de texto, auténticos
modeladores del trabajo en las aulas.

La segunda puntuatizacion hace referencia a o que
podriamos denominar el “paradigma de la identidad cultu-
ral”. El hombre nace y madura dentro de una determinada
especificidad cultural. Frente a la deshumanizada y uni-
formizante igualdad politica del occidente europeo (igua-
les ante la tey, objetivados en la cadena de produc-
cién-consumo, cuantificados e identificados cualitativa-
mente por el voto), diversos estudios antropolégicos sena-
lan la heterogeneidad de los modos de vida de los distintos
grupos humanos y la tendencia tradicional de los pueblos a
la diversidad, la diferenciacién y por tanto la especificidad
como categoria inherente a la cultura (Lison, 1983).
Parece, pues, que la Cultura, con mayuscuia, es una abs-
traccién y deberemos referirnos a las culturas concretas,
cuya determinacion territorial, histdrica, modos de viday de
gobierno, adscripcién familiar, matrimonial o religiosa, etc.
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las convierte en nichos culturales especificos para unosu
otros grupos humanos.

Esto viene a interesarnos por dos razones fundamenta-
les: la primera que cada ser humano vive su especificidad,
es especificidad. Lo cualitativo, por tanto, define y separa.
La segunda, que esa especificidad se desarrolla en un
marco de interaccién cultural dinamico y plural.

_ Si nuestra preocupacion educativa consiste en una
intervencién favorecedora de un proceso de maduracion y
potenciadora de las capacidades de conocimiento criticoy
actuacién autdnoma sobre la reatidad, justo es pensar que
ello debe hacerse desde el reconocimiento que el punto de
partida de la accién educativa es la cultura concreta que
fundamenta y da base material a la naturaleza humana de
los grupos especificos de escolares. Las sugerencias de la
antropologia hermeneditica y la sociologia critica: ir mas
all_é del escenario de la vida humana para desmenuzar
n]muciosamente los objetos y simbolos de un mundo rela-
qlonal y mental e interpretar la estructura asociativa que
rige los comportamientos humanos, deberian formar parte

del bagaje conceptual de quienes, de una u otra forma
toman decisiones sobre la seleccidn y organizacién del
qontenido curricular y el desarrolio de las prdcticas educa-
tivas. La educacidn, por tanto, no deberia sustraerse al
paradigma de la identidad cultural.

Un segundo dmbito de tratamiento del tema lo situaba
en el conocimiento profesional del educador/animadory la
ruptura que tal conocimiento se produce entre lateoriay la
prdctica. Si bien, el principio de conexién de la actividad
educativa al entorno estd mayoritariamente asumido, no
aparece, por el contrario, como practica mayoritaria. Apa-
rece, por tanto, una clara ruptura entre teoria y prédctica,
entre lo que pensamos y lo que hacemos, lo que podemos
hacer o nos dejan hacer. El profesor, en la actualidad, no

decide sobre el desarrollo y las consecuencias de su prdc- -
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tica. Es visto como un reproductor o vehiculizador de un
contenido curricular que, otros, l1os tedricos, piensan por él.
Se le pide que sea un buen técnico acritico, un buen aplica-
dor de una metodologia o técnica que él no tiene porqué
cuestionar. Desde los laboratorios de la Universidad se
piensa en un modelo ideal y se piensa en el profesor ideal
que lo reproducira con eficacia. Durante un largo periodo
de tiempo de nuestra historia mds reciente, los programas
de formacién permanente del profesorado, via Inspeccién
e ICEs, se apoyaba en este modelo que algunos investiga-
dores educativos han denominado centro periferia. Qbvia-
mente, desde estos planteamientos es bien dificil hacer
estudio del medio. Creo que es una contradiccion, cuando
no pura demagogia, mantener este tipo de condiciona-
miento profesional -programas rigidos, estructuracién dis-
ciplinar del conocimiento, preponderancia del libro de
texto, formacidn acritica y tecnicista, etc- y pedirle al profe-
sor, por otro lado que haga escolarizacion arraigada en
el entorno,

Pero también es posible pensar y hacer las cosas de
otra manera. En los ultimos tiempos se empieza a hablar,
cada vez con mds insistencia en determinados ambitos de
la educacidn, del profesor como investigador, nuevo enfo-
que que amplia cualitativa y criticamente la competencia
profesional del profesor, cuyos origenes se remontan a los
esfuerzos de un grupo de profesores e investigadores del
curriculum en Inglaterra, a principios de los afios 70, capita-
neados por L. Stenhouse (1984). Este movimiento de profe-
sores reivindica el aumento de autonomia profesional de
manera que el profesor pueda creary decidir en funcién de
las caracteristicas concretas y situacionales en que se
desarrolla su practica. Frente al cardcter técnico y acritico,
se defiende la idea del profesor con capacidad de delibera-
cion, investigando en la accién y sobre las circunstancias
contextuales en que se desarrolla su accion. Se defiende la
necesidad de explicitar la fundamentacién tedrica de la
préctica, al tiempo que se busca una teoria que surja de la
reflexion critica sobre la practica, una teoria practica y una
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practica tedrica. Se reconceptualiza la idea de curriculum,
como proyecto cultural, abierto y flexible, sujeto a rectifica-
ciones e incorporaciones, dentro de un proceso de cons-
truccidn del conocimiento profesional por parte del propio
profesor. Se proponen, entonces, proyectos curriculares
centrados en la cultura del territorio y los intereses y nece-
sidades de los sujetos directamente implicados en el pro-
ceso educativo, y se defiende la idea de la cooperaciény la
deliberacién colectiva. Se analiza la funcién social del
conocimiento y la forma en que éste se instrumentaliza
dentro de los recintos escolares, en funcién de determina-
das opciones, valores y criterios del dominio cultural y poli-
tico (Apple, 1986). Y en relacién con los materiales, se
rechaza el libro de texto, y se buscan alternativas en carpe-
tas curriculares en base a médulos globalizadores en fun-
cién de los intereses de los alumnos y su propia ex-
periencia previay cotidiana, por ejemplo. Desde este nuevo
enfoque, muchos de cuyos planteamientos son coinciden-
tes con la tradicién de renovacién pedagdgica que ha
venido gestdndose en nuestro pais desde hace ya bastan-
tes afios, es mds dificil olvidar la problematica especifica de
nuestro entorno socio-natural a la hora de disefiar cursos
prdcticos de accién educativa. .

La conexién educativa con el entorno, reuniendo los dos
dmbitos hasta ahora sefalados, es inseparable de un
nuevo criterio en la seleccién y organizacion del contenido
que se aleja de la exaltacion positivista de la ciencia, y se
aproxima a la especificidad cultural de los pueblgs. Ade-
més, exige de una nueva conceptualizacién de la actividad
profesional de los profesores, ampliando su capacidad de
creacién y su autonomia.

Y finalmente entramos en el tercer ambito sefialado,que
hacia referencia al papel de las Administraciones educati-
vas. A nadie se le escapa hoy que detrds de un programa
pedagdgico hay una clara u oculta posicién politica. Las
reflexiones anteriores, son de dificil viabilidad sin una expli-
cita, clara y decidida voluntad politica de convertirlas en
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procesos practicos. La legislacion y los recursos econémi-
cos son instrumentos politicos de primer orden. Cuando

aparecieron los Programas Renovados de la EGB, con un

minucioso listado de objetivos y actividades, claramente se
estaba pensando en un curriculum disciplinar, en un curri-
culum puzzle,donde la verborrea institucional respectoala
globalizacion interdisciplinariedad y conexién al entorno,
perdia todo sentido real y carecia de fuerza o credibilidad.
Los cursos acelerados que ofrecia la Inspeccién para el
aprendizaje mecanico y rutinizado de la operativizacion de
objetivos, eran, sin embargo, la negacién prictica de la
referida verborrea tedrica. En la actualidad, con procesos
avanzados de Reforma curricular en todos los ciclos de la
EGB, y nuevos planes de formacion permanente del profe-
sorado (CEPs), estamos de nuevo en condiciones de poder
evaluar la direccion y voluntad politica de los administrado-
res publicos de la pedagogia. Hay medidas urgentes en
relacién con el tema que venimos exponiendo, no necesa-
riamente referidas al ambito curricular. Por ejemplo, la
mayor implicacién de las Administraciones locales en el
apoyo y creacion de infraestructura para desarrollar activi-
dades en el entorno; la posible flexibilizacién de horarios, la
liberalizacién de tiempo para que el profesor realmente
pueda pensar la escuela (Anaya, 1979) y el alumno pueda
de un modo no reglado pero si orientado y ayudado, cono-
cery disfrutar las posibilidades que le ofrece su entorno en
relacién con el ocio y el tiempo libre. La creacién de buenos
inventarios de los recursos o estimulos que ofrece el
entorno para la accién educativa; los estimulos al trabajo
cooperativo vy la posibilidad de proyectos estables de inno-
vacion educativa en el centro y la localidad, por medio de
nuevos criterios para el concurso de traslados; una nueva
orientacién respecto a los materialesy libros de texto, ..etc.
No es momento, por la extensién y por el propio objeto de
este articulo, entrar en un riguroso listado de las medidas
que la Administracion deberia tomar en coherencia con la
defensa de la conexion entre el entorno y ia accién educa-
tiva. No obstante, en mi calidad de profesional de la ense-
fianza no puedo dejar de recordar que, en ultima instancia,
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es obligacidn ética y politica de los responsables de la
administracién educativa crear las condiciones para que
no exita el actual abismo entre el ecosistema que gobier-
nan y la educacion que en él administran.

El lector que quiera profundizar, y tal vez
reconducir la reflexion que aqui se presenta en
funcion de sus propios intereses puede apo-
yarse, entre otros, en los siguientes textos:

ANAYA, G. (1979) Qué otra escuela. Akal. Ma-
drid

APPLE, M.W. (19886) Ideologia y curriculo, Akal,
Madrid.

GIMENO, J. v PEREZ, A. (1983) La ensefianza: su
teoria y su prdctica. Akal. Madrid.

HABERMAS, J. (1982) Conocimientos e interés.
Taurus, Madrid.

LISON, C. (1983) Antopologia social en Espafia.
Akal. Madrid.

STENHOUSE, L. (1984) Investigacion y desarrolio
del curriculum. Morata. Madrid.

J.M.B. Valencia, marzo 1987



Els Itineraris Didactics, un
lloc per fer animacio?

Ferran Zurriaga i Agusti

Els itineraris didactics, tant siguen de tema ambiental
com historics o socials, continuen essent uns elements
molt valids per a Peducacio deis infants. No podem oblidar
que com a eina de treball han d'utilitzar una metodologia
que faga del recorregut alguna cosa més que una simple
classe. Aixd és important perqué el principal usuari conti-
nua essent l'infant, i Pescola que vol educar globalment no
pot oblidar la vida propia dels xiquets, guanyar-né I'atencid,
atraurén la voluntad per descobrir tot alld que eis envolta.
Cal pensar i portar endavant experiéncies adequades, per
tal que l'infant s’habitue a buscar per qués i arribe a saber
organitzar-se metodologicament. Per aixé, no només s’han
de manipular objectes, siné també relacionar accions, fer
abstraccions a partir de les observacions, relacionar resul-
tats: en definicié operar davant dels problemes plantejats.
Tot aixd perd, ens portara a pensar. Pot-ser si,peroenpart.|
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quan diem en part, volem assenyalar que en molts
d'aquests itineraris manca l'animacid. L'escolar no esta
sabent abordar I'animacid, com tampoc ha sabut resoldre
altres situacions. En genera! hi ha por a deixar lliure una
recerca que escape al saber codificat del llibre de text,a la
creativitat de les activitats d’animacid.

Cert que I'escola esta per donar coneixements, pero,
sobre les actituts i habits cal omplir altres vivéncies que aju-
den a guanyar confianga en aquelles coses que poc a poc
van formant part de la “vida” de la gent d’'una época.

DE L’ITINERARI DIDACTIC QUE FEM A ALLO QUE
VOLDRIEM FER.

Molt sovint hi ha persones que es pensen que estan uti-
litzant metodologia activa pel fet d'eixir de Iaula. Per exem-
ple, és tradicional que en un itinerari és pretenga observar
tot el que n’hi ha a tot el llarg, que és donen noms i s'escriga
o dibuixe alguna cosa. En aquest cas podem dir que els
infants han fet l'itinerari, perd, no hi podem dir que aquest
ha estat interioritzat i que és significatiu el que ells han
* aprés. Moltes vegades no deixem lloc per pensar a l'infant,
perqué es relacionar els uns amb els altres, perqué bus-
quen tots junts alguna cosa nova, perqué s'establesca una
correspondéncia entre alld observat, les paraules novesila
resolucié d'una problematica plantejada al llarg de V-
tinerari.

Recercar, veure, escollir, documentar-se, suposen un
avang qualitatiu davant de com aprén l'infant, perd també
és cert que els xiquets que viuen animadament amb el
desig de saber i buscar solucions o explicacions fan quel-
com més i el seu pensament actua més significativa-
ment.

_ Respectea la metodologia es veu la necessitat de par-
tir de I'estudi d’'un problema a ser possible,que volem resol-
dre _amb aquesta visita (aleshores cal asenyalar les
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preguntes que és formulen i que els interessen en
aquesta eixida).

Una vegada plantejat I'objecte a treballar clarament, cal
que el grup o classe, busque la manera de respondre a
qlestions tals com: quan, fins quan,com, on,de qué depén,
qué passa...

Cal, en resum, possibilitar que el xiquet faga aquestes
preguntes i d'altres, i es pose en situacié de respondre-les
després d’haver fet [itinerari.

Perd perqué aixd puga tenir lloc, cal també que l'infant
dispose de mitjans per poder ordenar, comparar, relacio-
nar, deduir... Es aguest el moment de la tasca més fonamen-
tal que té el mestre.

Descobrir les contradiccions i els conflictes en el
terreny que ell viu, deixar-li la documentacio pertinent i que
ell en vaja realitzant la propia elaboracid. Construir la histd-
ria del carrer, la realitzacié d’'un treball historic de comséno
han estat les cases d’altres temps, alld que era abans un
bosc, 0 un riu d’aigua clara etc... En definitiva, es tracta d'uti-
litzar per al treball el maxim d’informacié, com més variada
millor, i sortir de la rutina que moltes vegades porta a una
degradacio de l'interés dels xiquets pels itineraris.

Les ratlles d’aquest article no s6n més que algunes opi-
nions sobre l'aspecte d'un estil lidic que cal en alguns
itineraris. .

COM FER EL QUE VOLDRIEM FER?

Una renovacio a fons de la manera de portar els itinera-
ris no s'improvisa. Es una tasca que cal discutir entre tots
aquells que treballem aquest tema. Agi, perd n'assenyalaré
algunes constants que considere important:

a) Dissenyar I'eixida amb un marge de seguretat.
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Reconeixement del professor de I'espai a treballar,
possibilitat d’accions amb el grup gran i amb
grups petits.

b) Establir una continuitat entre les exides i la seua
repercussid a la classe (Possibilitat de graduar les
intervencions, facilitat de tornar repetidament als
llocs visitats, oportunitat de confrontacié per mitja
de les nombroses variables..).

c) Recuperacid de llocs i aspectes naturals de I'inti-
nerari que l'infant té possibilitat de reconéixer més
freqiientment,ja siga sol o amb els seus pares...pro-
posar el carrer, el barri, el poble, la ciutat, el bosc...
no com una superficie o fioc que no és possible des-
cobrir 0 que no te res a descobrir, siné com un
ambient de recerca que ofereix satisfaccio a unes
motivacions, de trobada, de moviment, d’aventura,
d’exploracid, de fantasia, de creativitat.. d’espai
lddic a ocupar.

| per aixé ens cal transformar la relacié d’aquelis que en
aquest cas fan l'itinerari, dinamitzant totes les possibilitats
de treballs en grups, J. D. Novak “El problema principal amb
qué s’han enfrontat les escoles en la meitat de I'iltim mileni
ha esta la capacitat per reconéixer que existeixen molts
tipus de relacions humanes que poden donar lloc a
Vaprenentatge”.

L’animacié en alguns itineraris mitjantgant els jocs, per-
met de desenvolupar una context educatiu més implicat
amb el nostre concepte d’ensenyament.

El paper del mestre davant del joc d’animacié passa a
ser d'una autoritat unica o oponent a un collaborador. No
és un joc per guanyar, €s un joc per “viure”, per captar les
coses d'un altra forma, per descobrir-nos una altra ciutat o
una altra natura.
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L'activitat ludica aporta sempre un procés creatiu en el
mon infantil, mén que ens han descrit Freinet, Piaget,
Wallon, Bruner...i si volem apropar-nos a un mén més ani-
mat i creatiu, llegiu a Gianni Rodari...

D’aquest mén infantil, perd n’hi ha un llibre: “Iimaginacio i
creativitat en l'edad infantil” de L. S. Vygotski, que descriu
molt bé el que és {aimaginacié com a forma d’actuacié de la
ment humana i també reconeix en tots els homens —no
?o!?r?ent en el artistes— una comuna aptitud per a la crea-
vitat.

Si aconseguin integrar I'aspecte dinamic de la funcié
creadora de la imaginacio, tenim unes amplies possibilitats
alhora d'interessar l'infant per alld que hi ha, i alhora i
donem tants recursos per al descobriment cientific com per
crear una obra d’art.

“Creativitat” és sinonim de pensament “divergent”, és a
dir capag de rompre continuament els esquemes de I'expe-
riéncia. Es “creativa” una ment que treballa sempre, dispo-
sada a fer preguntes, a descobrir problemes alla on no
troba una resposta satisfactoria, capag de judicies auto-
noms, que pot utilitzar sense deixar-se inhibits pels confor-
mismes. Totes aquestes qualitats es manifesten en el
procés creatiu.

El mestre es transforma en un “animador”. En un promo-
tor de la creativitat. Deixa de ser el que transmet un saber
perfecte i confeccionat.. Es un aduit que estd amb els
infants per donar-los alld que té de millor, per desenvolupar
en si mateix I’habit de la creacio, de la imaginacid, del com-
promis constructiu en una série d’activitats que finalment
sén considerades iguals.

Cap tipus de jerarquia entre les diferent matéries.l en el
fons, una sola matéria de la realitat enfocada des de tots els
punts de vista, comengant des de la realitat propera, la
comunitat escolar, el fet d’estar junts, la forma d’estar i tre-
ballar junts.
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Ens cal una bona dosi d'imaginacié per veure més enila
de l'escola, tal i com encara és imaginar-se I'enderroca-
ment dels seus murs de “reformatori per hores”.

TECNIQUES DELS ITINERARIS

Es tracta de motivar els xiquets i presentar-li'l com un
procés d'organitzacié que es manifesta mitjangant técni-
ques de participacio diverses segons les situacions deriva-
des de I'edat, disposicié, medi...

Algunes d’aquestes técniques ja han estat experimenta-
des, d’altres solament sén hipotesis. Unes i altres no son
codificables, perd tenim confianga en la inventiva dels mes-
tres i dels xiquets i la preparacio i el disseny de l'itinerari el
fem conjuntament, tenint-ne també present el factor sor-
presa, és a dir, Felement que manté viva la curiositat de I'in-
fant per les situacions noves.

Técnica d’apropament al tema.

Una vegada presentat el tema o el motiu del problema a
resoldre a l'itinarari, cal inventariar tots els recursos que
aquest presenta i com anén o volem treballar-los, tant a
nivell cientific o de decobriment com a d’altres activitats de
jocs, dramatitzacions, etz. .. que poden ajudar-nos en
aquest treball previ.

Dissenyarem:
— Un procés o programa didactic.
— Una activitat ludica com a projeccid.
— Una investigacié o experiéncia.

Aleshores, l'itinerari es converteix en un programa obert,
entés com una organitzacio de la recerca i de I'experiéncia
que es realitza mitjantgant modalitats objectives d'in-
tervencio.

Exemple: Mitjans de motivacid.
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Els sobres sorpresa. Abans de comengar l'itinerari un
grup pot haver preparat una série de sobre sorpresa o el
mateix mestre, que son repartits a diferents equips i que
solament es poden obrir en un moment determinat.

El seu contingut pot anar des de treball propi de recerca
al voltant del tema, fins a I’escenificacié d’algun fet, relatar
un text “literari” que serveix per entendre millor alio visitat...
També podem confeccionar un dossier de divulgacid, pre-
sentar una exposicid de tot alld recollit, construint i pintant
un espai.

L’element sorpresa. Son diversos els elements que
podem utilitzar per donar més atraccié a un recorregut.
Comptem amb la figura que irrumpeix dins l'itinerari i que
se’n converteix en la clau:

Recorde que I'any 1977, estavem fent uns itineraris
practics per descobrir als xiquets d’Olocau (Camp
de Turia) la historia del seu poble. Aquell dissabte
de vesprada recostruiem la vida i el treball al segle
XIX. En aquells anys i fins mitjan segle XX el “feix-
car” (fer cordell d’espart) havia estat una activitat de
molta gent d’'Olocau. En aquell moment de l'itinerari
ja no havia qui fes corda habitualment, aixi que bus-
carem dos velles (la tia Lina i la ti Libra) i les varem
convéncer perqué assegudes a la porta de la seua
casa esperaren el pas dels xiquets i xiquetes.

Als infants, els varem llegir algunes notes de
com vivia la gent,com eren les cases, i altres coses
que havien de completar-se amb la recerca de per-
sones que haguessen nascut en aquells anys. No
els varem dir res de I'espart. Varem recérrer alguns
carrers buscant-se nuals d’aquella época. Quan
passarem prop d'on les dues velles feien corda, els
infants comengaren a preguntar, dibuixar, intentar
fer corda, conversar amb les velles les quals amb
divertida animacié els informaren de tot alié que
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havia estat el segle XIX. Aquelies dos veltes havien
estat I'element “sorpresa” d’aquell itinerart.

L'element sorpresa, perd es fonamenta en Finterés de
linfant per les fases del joc dintre del recorregut que no han
realitzat o vist. “Que farem després? Quin és el proxim joc?”
son preguntes habituals que hauran d'estar en una bon
itinerari...

L’ELEMENT LUDIC ALS ITINERARIS URBANS

En els cas dels itineraris urbans, tampoc no cal deixar-hi
de costat 'animacid. Moltes vegades, en fer eixides amb els
infants per la ciutat, trobem que aquell dia no estan els
xiquets per seguir el cami previst. Llavors hem hagut de
prendre noves vies i buscar noves possibilitats d'enrequi-
ment amb perpectives creadores d’apropament al nostre
medi urba.

Exemples: Jugar a amagar-se en el jardinet del cos-
tat del Museu de Sant Pius V, fer un joc de pistes al
voltant de la muntanyeta dels Jardins del Reial, bus-
car un tresor (els arbres singulars}) al Jardi Botanic; i
més “tresors” localitzant alguns dels signes que
guarden les pedres del Miquelet, recérrer la Plaga
Lope de Vega buscant la fagana més estreta detota
la ciutat... mirar cap a les teulades decobrint de talls
nous “el Lled més alt de la ciutat”, “La Cotorra”,0 els
noms sorprenents de les velles tendes: “El buen
tono”, “El tranvia”... Moltes vegades un element tes-
timonial com {la lapida de Guillem de Vinatea al
Convent de la Puritat), les anelles de pedra en la
fagana de Santa Caterina (record del tribunal del
mostassaf), i si-voleu donar-li més encant, faciliteu-
los pistesi els xiquets buscaran al voltant d’aquesta
església la porteta tapiada del “pou de Sant Lio-
reng” l'aigua del qual deien que curava el mal
d’amors... és una forma de guanyar un nou estil i
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alleugerar un itinerari que de partida aquell dia no
era atraient.

| aleshores ens estem apropiant també de les velles lle-
gendes, records magics de l'infancia de molts valencians,
que estem en el cami de deixar d'existir entre els nous
pobladors que si les desconeixen no se sentiran els seus
hereus.! si aconseguin descobrir-los també aquesta Valén-
cia, els infants valencians sentiran molt més intimament
Pesperit d'una ciutat que avui, a molts d'ells, no els diu res.
Alguns llibres histdrics us en poden ajudar —en aquells
moments— per donar pistes, perd entre tots és el de Lio-
reng Millo “Carrers i racons de Valéncia” el que més havem
fet servir per treballar i trencar amb una accié animadora
alguns dels nostres itineraris urbans.

Animar no consisteix en deixar fer alld que es vol, sind fer
néixer I'exigéncia de comunicacidé en una situacié collec-
tiva.

Quan la figura del mestre es converteix en animador, és
quan actuem millor com a mitjancers organitzadors d’es-
pais, per posar en relacio els xiquets entre ells... Som parti-
daris de l'organitzacié en grup i aquesta n'és ja en si una
finalitat, si a més d’aixd donem estimuls que puguen ser
Id?ics, ajudem a dinamitzar la relacié entre els propis
infants.

Per aixd, quan mestres i xiquets aprofitem el medi com
un espai on portar endavant una practica investigadora, a
través d’'una organitzacid oberta, dinamitzadora del grup i
estimuladora de Vinteraccid entre alumnes en la recerca;
interpretant els fendmens que litinerari ens ofereix estem
en una via correcta. Si portem a terme tot aixd i a més ho
fem animadament sera un repte en el cami de millorar
aquesta técnica didactica.

Pero, on ha d'arribar la intervencié nostra en I'animacio
de Ptitinerari?. Pense que hem de tenir uha capacitat
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d'organitzar-nos sense “ser vistos”, diria jo. Hem d’animar
en el moment de I'estimul necessari, en el de les respostes
ales necessitats. | aixd no vol dir que la nostra resposta siga
nomes ludica,imaginativa,creadora si né que també pot ser
cientifica, dinamitzadora de noves recerques, atenent sem-
pre a I'element vertebrador dels objectius d’aquell iti-
nerari.

Després,tan bon punt ens adonem que els infants tenen
prou interés o0 estan interessats en una via de recerca, ens
hi separarem, ens retirarem a observar pel nostre compte i
tractarem de descobrir noves possibilitats. Els educadors,a
les eixides, no podem dir que ho sabem tot, aixd no és
veritat.

Moltes vegades els mateixos infants ens han fet adonar-
nos de detalls o observacions que nosaltres sols no haviem
descobert o pensat. Per tant, no és només dirigir 'animacid,
aconseguir Pobjectiu; cal també anar sempre a l'itinerari, a
participar-hi a vegades al mateix nivell que els infants per
descobrir coses noves, per estimular la recerca de nova
informacid.

UN NOU ESTIL ALS ITINERARIS

Cal fer notar que, als itineraris didactics, els cal un nou
estil, jo diria que s’hi escau a tots ells un estil més creatiu i
animat, com diu Bartolomeis (1972): “La creativitat és la
capacitat de mobilitzar forces racionals, critiques, intuiti-
ves, afrontar problemes i trobar-ne noves solucions”.

Potenciar en els infants la capacitat d’innovacié/fin-
vencié durant el seu procés d’aprenentatge és en part una
tasca de I'animacié cientifica, creativa i lidica que nosal-
tres voldriem fer viva en tota tasca escolar. Si el curriculum
escolar les ha separades, ara hem de retrobar els mitjans
de recompondre la seua unitat. De fet, si hem aconseguit
fer “viure” I'itinerari de tal manera que haja entrat a formar
part de la realitat ambiental dels infants, senzillament, tot
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alld que han aprés els permetra de miraramb uns altres ulls
els carrers, les places i els edificis que els envolten a la
platja, el bosc i els arbres...i els donem opcions als infants
per omplir el seu temps lliure amb noves possibilitats de fer
els seus propis itineraris. Alld que és important és que
aquest nou mirar els haja possibilitat també per desenvolu-
par la sensibilitat i aixd s'aconsegueix amb el treball dels
aspectes emotius i sensorials. El que volem dir-vos final-
ment és que cal tenir en compte els continguts disciplinars
motivadors de l'itinerari justament adequats a les adquisi-
cions conceptuats, als criteris de gradacio dintre del propi
itinerari, si veritablement volem ensenyar per implicar, allo
que en termes classics expressavem per “formar mes que
no pas informar”.
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El Cicloturismo:
Una Alternativa de
Tiempo Libre

Rafael Urios Grande
Animador del Ayuntamiento de Paiporta

1.- introduccidén

El cicloturismo, o también llamado bici-excursionismo,
constituye una modalidad en el uso del tiempo libre.

Desde el simple paseo dominical hasta el viaje de larga
duracién en vacaciones, se abre un abanico de posibilida-
des inmensas, tomando como referencia un medio de
transporte concreto: la bicicleta. El resto va a depender de
la creatividad de cada individuo ¢ colectivo.

Con este articulo se pretende poner a disposicion de los
animadores y grupos de tiempo libre, la filosofia y posibili-
dades de la bicicleta, dando algunos recursos técnicos y
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pautas de referencia en cuanto a modo de organizar
viajes.

Esperamos asi que estos animadores o grupos se
encuentren en condiciones de disefiar y organizar su activi-
dad cicloturista con caracteristicas y objetivos propios,
como una nueva forma de expresién creadora en el tiempo
libre. Y esto es asf porque la bicicleta potencia una nueva
forma de aventura en grupo a través del acercamiento a un
entorno en constante cambio.

Pensamos que organizar una actividad de este tipo no
presenta mds complicaciones que realizar cualquier cam-
pamento o actividad en un centro de vacaciones, y exige
sélo un minimo de condiciones en cuanto a presupuesto,
materiales, programacién, tramites y gestiones. Teniendo
encuenta su cardcter de actividad itinerante, no es necesa-
rio buscar una instalacién fija.

2.- Filosofia del Cicloturismo

_ Coger una bicicleta es hacer una prolongacién armo-
niosa del esfuerzo humano en una mdquina que desplaza a
Sy usuario de un lugar a otro.

El viaje ciclo turista, tal y como aqui se entiende, estd
més: cerca de la ruta a pie que del viaje en cualquier otro
vehiculo a motor.

Es un viajar como recorrer y no como llegar a como meta
prefijada. Permite también un contacto més directo con la
naturaleza, pues es més facil parar una bicicleta en un
recodo del camino, que hacer lo mismo cuando se va cémo-
damente sentado en un coche.

Enla ruta c_:icloturista prima mas el medio rural, los culti-
vos, los paisajes agrestes, la charla con el pastor o campe-
sino con el que tropezamos en las carreteras secundarias o
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caminos -por los que preferiblemente discurre nuestra
ruta-.

Nos encontramos mas cerca de la travesia aventurera
que del viaje de agencia. No se concibe una ruta que tenga
como idea central la visita a grandes nlcleos urbanos, sino
a paisajes y rincanes alejados del consumismo y masifica-
cién propios de lugares donde se producen avalanchas
turisticas vacacionales.

La bicicleta es el vehiculo que mds armoniza con el hom-
bre y la naturaleza de todos cuantos existen. Ecoldgica por
excelencia, reune todas las condiciones para realizar
auténticos viajes. Velocidad limitada, comodidad relativa,
imposibilidad de programar totaimente el viaje y sin nada en
ella que altere el equilibrio ecoldgico.

La bicicleta es simbolo de libertad e independencia,
nadie puede ser llevado por nadie, el mecanismo de trac-
cion depende del esfuerzo humano, todo el mundo es igual-
mente protagonista, cada uno realiza su propio viaje. (1)

Observar, sentir, escuchar, contemplar, vivir el esfuerzo
y el cansancio, el cambio de climas y paisajes, descubrir
algo nuevo al tomar cada curva o rebasar un puerto de mon-
tana, compartir con los otros... son aspectos que desarro-
llan el espiritu de aventura en la vivencia constante del
medio, definiendo lo que puede ser una ruta de estas carac-
teristicas como actividad de tiempo libre.

3.- ORGANIZACION DE LA RUTA
Como cualquier actividad de animacién en centro de

vacaciones, estos viajes llevan su proceso de preparacion,
desarrollo y sintesis o evaluacién.

(1) Tortosa, F. y Fornes, M* del Mar. Espafia en bici.
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El hecho de pedalear en grupo, otorga a esta actividad
aspectos técnicos y organizativos propios, a partir de los
cuales se elaboran los objetivos globales o se plantean
actividades concretas.

Tema central

El tema central de la ruta es vivir la aventura en el descu-
brimiento constante de lo nuevo, y la adaptacién a circuns-
tancias cambiantes. Ello no es incompatible con las
cuestiones de seguridad que una adecuada técnica y pau-
tas de actuacion de sentido comun haran prevalecer.

Los viajes tienen un marcado caracter ecoldgico por lo
que suponen de contacto, conocimiento y desenvolvi-
miento en un medio ambiente natural y en la cultura rural
nacida a partir del mismo.

Teméticas especificas

Si lo anterior se va a dar en toda ruta, cada grupo puede
variar el sentido de su viaje, a la hora de elegir la ruta ade-
cuada a sus intereses y posibilidades. Apuntamos algunas
variaciones tematicas como centros de interés especificos
planteables en el momento de organizar la ruta.

— Descubrir el contraste de paisajes, climas y
terrenos.

— Estudio ecolégico. Flora, fauna, ecosistemas,
problematicas medioambientales. .
— El placer de la contemplacién paisajistica.

— Desarrollo de las relaciones interpersonales y
fomento de la cohesién grupal desde la vivencia en
comun de una aventura.

— Estudio de monumentos y cultura rural au-
téctona.

— Ruta peregrina {camino de Santiago por e-
jemplo).

— Tematicas didécticas concretas, planteables en
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un marco escolar, dentro del Ambito de la educa-
cién no formal como actividad complementaria al
aprendizaje académico.

Segun estos centros de interés concretos un grupo
podra decidir entre miiltiples alternativas de recorrido:

— Bordear una costa.

— Atravesar una cadena montafiosa.

— Descender a lo largo de un rio.

— Recorrer una comarca, paraje natural o par-
que nacional.

— Ir a una isla, viajar al extranjero, etc.

El grupo

Especial importancia tiene el hecho grupal,
siendo la actividad un reto para la cohesién de los
participantes. Se dan a lo largo del dia multitud de
circunstancias que implicitamente ponen a prueba
el clima grupal y la buena marcha de las relaciones
entre los distintos miembros.

En primer lugar se pone en juego el esfuerzo
fisico de cada uno, por lo que hay que prestar aten-
¢ién y armonizar el ritmo de pedaleo grupal, evi-
tando tanto la monotonia de la lentitud como la
excesiva rapidez y el agotamiento.

No debe entrar en juego la competitividad entre
los participantes, sino que cada uno se plantea sus
propias metas en el afdn de superacién de lo que va
descubriendo que es capaz de hacer aungque no
haya estado muy habituado previamente.

El viaje se ird desarrollando segun las circuns-
tancias cambiantes concretas, agradables o impre-
vistas. No se concibe pues una programacion rigida
en la fase de preparacién sino que, una vez deci-
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dida la media de kildmetros diarios posibles ir pro-
curando a lo largo del viaje que se llegue al final el
dia sefalado.

Serd pues la asamblea el modo de organizarse y
tomar decisiones sobre la marcha. Continuar o des-
cansar; donde dormir; qué hacer al dia siguiente;
cédmo organizarse en tareas cotidianas {(comprar y
hacer la comida; plantar tiendas o buscar y habilitar
sitios para dormir..) son aspectos que contribuyena
la cohesion de los individuos que comparten una
misma aventura como realidad cotidiana. Esto lle-
vara al desarrollo de un clima de grupo unico e irre-
petible -muy subjetivo- que caracteriza cualquier
actividad continuada e intensiva del tiempo libre
vacacional.

Actividades complementarias.

No proponemos que el pedaleo como actividad
central del dia absorba u ocupe casi toda lajornada,
sino que en atencidn al ritmo que debe alternar los
tiempos de esfuerzo/descanso y para mayor enri-
quecimiento de la experiencia cabe realizar unas
actividades complementarias. Antes que progra-
marlas diariamente en la fase de preparacion loque
conviene es ser absolutamente flexible y llevarlas
“in mente” como recursos potenciales, a ofrecer
intuitivamente segun la realidad de los intereses
del grupo, en el aqui y ahora de cada dia.

El ritmo diario {vertical) y el giobal de toda activi-
dad (horizontal) deberia armonizar la actividad cen-
tral con otras que supongan un tiempo de relax o
variacién del tipo de actividad.

_d_Segt'm las circunstancias el grupo puede de-
cidir:
— Pedalear sélo medio dia.
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— Introducir dias clave de descanso ¢ visita
turistica.

— Realizar una excursién a pie.

— Hacer una excursién o paseo en bicicleta sin
equipaje para volver al mismo punto.

Convivencia, animacion y taller. Es posible que la
charla, la contemplacién de paisajes, el paseo de grupooel
contacto con las gentes de los lugares por los que pasamos
baste para llenar Jos momentos del dia. Junto a ello pode-
mos introducir elementos de animacién ludico-festivos
como veladas, juegos en circulo, fiestas o fuegos de campa-
mento que en general no impliquen gran esfuerzo fisico,
apropiados mds bien para momentos de calmay encuentro,
al finalizar el dia.

A modo de “taller” podemos realizar charlas y otras acti-
vidades centradas en la bici, el entorno o centros de interés
que hayamos elegido: mantenimiento y reparaciones, ali-
mentacion, cartografia y planificaciéon de rutas, reconoci-
miento de animales y plantas, estudio de ecosistemas,
etc.

Otros recursos. Es interesante hacer diapositivas
durante el viaje, reflejando diferentes aspectos del mismo
con lo que al finalizar la ruta podremos realizar un montaje
audiovisual a modo de memoria grafica.

Otro recurso es llevar o confeccionar una especie de
libro de ruta en el que, rotativamente, se narre al acabar el
dia las incidencias de la etapa, pudiendo reflejar cualquiera
de los participantes sus impresiones o dibujos. Servira tam-
bién a modo de memoria.

4.- ASPECTOS TECNICOS

Alahorade organizary llevar a cabo unaruta cicloturista
hay que tener en cuenta:
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A nivel personal.- Cualquier individuo que goce de buena
salud y se sienta atraldo por este tipo de actividad puede
participar en una ruta, siendo deseablerealizar un pequefio
entrenamiento o habituacién por medio de salidas cor-
tas.

La bicicleta debe ser fuerte pero no muy pesada, mejor
las adecuadas para cicloturismo, a la medida del usuario,
con portabultos para llevar alforjas de bicicleta, cestas o
muchila. Conviene repasarla previamente en un {aller de
confianza. Los utiles personales son los propios de cual-
quier acampada, adaptados a la circunstancia de tener que
Hevar poco peso. La ropa propicia para todos los cambios
climaticos. Parches, radios y cdmaras de recambio son
deseables para salir al paso de cualquier apuro.

Numero de participantes.- Entre diez y veinte personas
es un buen nimerc y como maximo veinticinco, pues mas
alla de esta cantidad se requiere una notable infraestruc-
tura organizativa y apoyo técnico.

Recorrido a realizar.- Segun los intereses y posibilidades
del grupo, plasmados en una idea o tema central. Tener en
cuenta la época del afio, caracteristicas geogréficas, clima,
distancias entre pueblos, etc.

Estudiando las variaciones de curvas de nivel en mapas
topogréficos alo largo del recorrido a realizar obtendremos
el perfil de la ruta que nos indicard las altitudes, los distin-
tos desniveles y su pronunciamiento.

Numero de dias y media de Kms. .- Para una actividad de
maés de siete dias puede estar bien una media de 30 a 50
Kmes. diarios, caiculando periodos de descanso de medio o
un dia entero.

Comery dormir.- Preveer lugares de abastecimiento y alo-
jamiento. Pueden ser utiles las zonas recreativas y de
acampada, campings y albergues, etc.

Rafael Urios Grande 63

En cuanto a la manutencidn es interesante combinar el
hecho de comer en bares con la elaboracién de la propia
comida por turnos de rotacién diarios que se encarguen de
ello. Lo primero puede ser una comodidad en momentos de
cansancio o poco tiempo, y lo segundo permite una autono-
mia ala horade estaren plena naturaleza. La dieta debe ser
adecuada para el esfuerzo realizado.

Frutas, verduras, zumos, yogurs y frutos secos haran un
buen papel.

En cuanto al dormir, daremos prioridad a la acampada
libre o locales cedidos en cada poblacién. Hemos de deci-
dir si llevamos tiendas con 10 que se carga peso aunque se
gana en autonomia.

Traslado al lugar de inicio y fin de ruta.- Sivamos en tren
que factura paquetes, llevar con nosostros las bicicletas no
cuesta dinero.

También podemos ir en un autobus en el que no ocupe-
mos todas las plazas, colocando las hicicletas de la mejor
manera posible o incluso desmontando algunos asientos
de la parte trasera para ganar espacio.

Los barcos y aviones también admiten bicicletas, pero
en todos los casos conviene informarse y concertar ade-
cuadamente el medio de transporte.

Vehiculo de apoyo.- Puede sernos litil un coche u otro
vehiculo que pueda llevar una o dos bicis de repuesto y se
haga cargo del material comuin. Hace de escobay coordina
a los participantes, ofreciendo ayuda en cualquier indispo-
sicién o eventualidad.

5.- PRESUPUESTOS

Para un viaje organizado por instituciones dedicadas al
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tiempo libre hay que considerar los siguientes aspectos:

Remuneracion del equipo organizador. Este
equipo constaria de un responsable de actividad,
monitores, un especialista en mecédnica y per-
sonal sanitario.

Material comun. Material de cocina, utiles de lim-
pieza, herramientas, material de repuesto, botiquin,
 mapas, guias turisticas, material fotografico, etc.

Imprevistos. Es un capitulo importante en cual-
quier ruta o travesia de este tipo.

Vehiculo de apoyo.

Manutencién. Calcular el presupuesto diario por
persona teniendo en cuenta que cierto numero de
comidas se realizardn en establecimientos pu-
blicos.

Dormir. Posibles gastos ocasionados por las tien-
das de campaia, o la pernocta en campings, alber-
gues, u otros lugares.

Traslados. Transportes en autobus, trenes, etc.
6.- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Diaz, M. Manual del cicloturista. Integral Manuales. Bar-
celona, 1985. _

Tortosa, F.y Fornés, Ma del Mar. Espafa en bici. 22 rutas
de interés ecoldgico’ y natural. Ed. Tierra de Fuego.
Madrid 1984.

Wilcockson, J. Gufa pfactica de la Bicicleta. H. Blume edi-
ciones. Madrid, 1982.

P.D.: El Centre Excyrsionista de Valencia, publicara proxi-
mamente, una guia de rutas cicloturistas por el Pais
Valenciano. ‘

Experiencies



La Escuela Viajera;
Descubrir y Convivir.

Diego Gémez Garcia
Coordinador de Escuelas Viajeras Comunidad Valenciana

Desde hace tres afos la Conselleria de Cul-
tura, Educacidon y Ciencia mediante un Gonvenio
con el Ministerio de Educacién y Ciencia, estd lle-
vando a cabo las campafias de ESCUELAS VIA-
JERAS.

Dos son los grandes objetivos que enmarcan
dicha experiencia: porun lado el descubrimiento de
la Comunidad visitada (geografia, historia, cultura,
costumbres, etc...) y por otro, la convivencia de gru-
pos de diferentes comunidades en el desarrolio del
anterior cbjetivo.

Desde estas lineas vamos a intentar dar a cono-
cer lo que es, y ha sido |la experiencia de ESCUELA
VIAJERA, en una de las rutas del pais, exactamente
en la Comunidad Valenciana.

Toda esta experiencia se enmarca dentro de ese nuevo
mapa escolar, ese mapa abierto, coordinado, lleno de
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recursos didédcticos, educativos, culturales, convivencia-
les... Es éste, sin duda el camino para sacar un verdadero
provecho en la escuela y fuera de ella.

Nos encontramos, pues asi lo marca la filosofia de la
escuela viajera, en una visidn del viaje educativo, en un
nuevo planteamiento gue rompe la tradicional considera-
cién del viaje dnicamente como recompensa de fin de
curso o como la celebracidn extra término de estudios. La
escuela cambiaria si se convirtiese en viajera permanente,
los programas y planes escolares hallarian muchas mas
oportunidades de vivificarse y de este modo asimilarse
mejor. Y también alumnos y profesores harian mas lleva-
dera la relacién educativa. Hay que apostar a fondo por esa
escuela viajera que, al tiempo que es mds eficaz en la
adquisicion de! saber, ensefia también a vivir.

El escenario de la ruta

Nuestra ruta pretende dar a conocer la Comunidad
Valenciana en toda su variedad, acomodando las visitas a
las necesidades de los alumnos con respecto a los estu-
dios de EGB, para que adquieran una visién general de la
misma. Se recogen cinco itinerarios elaborados pensando
en varios aspectos: economia {industria, agricultura, tu-
rismo, transporte,..), historia y arte, artesania, geografia
{clima, paisaje, poblacidn,...), administracion publica.
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MAPA
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El nucleo temdtico fundamental sera “el Mediterrdneo
nuestro mar”. Partiendo de la propia ubicacién del albergue
-rasidencia “Mar i Vents”, situado en Piles, comarca de la
Safor, cerca de Gandia y a la orilla del mar. Desde aqui se
inicia un recorrido de una semana por las comarcas del sur
y centro de nuestra comunidad.
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la comarca Ribera Baja: Culleray Sueca {zona turis-
tica y arrocera).

Breve reseiia de la ruta por jornadas:

Primera jornada... se reciben los grupos en Valencia
(estacion de Renfe, aeropuerto o puerto). Viaje
hasta el albergue “Mar y Vents” situado en Piles.Se
realiza una primera toma de contacto entre los tres
grupos y se da una explicacién general de los obje-
tivos de la Escuela Viajera y de las actividades a
realizar, En esta jornada se entrega a los alumnos y
profesores el material necesario de la semana:
mapas, folletos, documentacién, etc...

Quinta jornada... el itinerario de este dia.pretgnde dar
unavisién clara de la franja costera alicantina, acer-
candose a algunas de las playas mas visitadas por
el turismo (Benidorm, Jdvea, Denia,..). Por la tarde:
tiempo libre y actividades ludicas.

Sexta jornada: .
Por la mafiana viaje a Valencia, visita zona de reco-
rrido barroco: Palacio del Marqués_ de Dos Aguas
(Museo de Cerdmica). A mediodia tiempo libre por
el rastro de la capital. Comida en el parque de Vive-
ros, visita por et zooldgico. De regreso al albergue,
paseo por el puerto de Valencia.

Segunda jornada... en este dia el centro de interés es el
medio y su conocimiento: por la mafana se visitard
Gandia, capital de la Safor (palacio ducal, colegiata,
ayuntamiento, playa, puerto,..). Por la tarde se lleva
a cabo lo que denominamos “visita ecolégica”, visi-
tando la Albufera y su Dehesa {hay que hacer ver a
los nifios lo importante que es el medio que nos
rodea y que tomen conciencia para cuidar el
medio ambiente.

Séptima jornada: . o
Ultimo dia de la ruta: se organizan actividades de
despedida y de evaluacién de la experiencia. Se
acompafa a los grupos a la estacion de Renfe.

Tercera jornada... por la maiana la ruta les lleva a la ciu-
dad de Sagunto (visita zona monumental: teatro,
castillo, etc.. y resefia de la importancia de la
comarca a nivel agricola e industrial). Por la tarde el
itinerario se hace urbano: visita por Valencia (zona
céntrica comercial e histérica: Torres de Serrano,
palacio de la Generalitat, plaza la Virgen, museo
Paleontolégico, catedral y lonja).

Horario general de actividades

8,30 h. Levantarse y aseo personal.

9,00 h. Desayuno.

9,30 h. Salida y recorrido por la ruta.

14,00 h. Comida.

15,30 h, Continuacién de la ruta.

19,00 h. Regreso al albergue.

20,30 h. Cena. _ _
21,30 h. Puesta en comun. Actividades recreativas.

23,30 h. Silencio.
POSIBLES ACTIVIDADES

Cuartajornada... recorrido a lo largo de tres comarcas: la
Costera con su capital Xdtiva (visita histérica y
comida convivencia con alumnos de un colegio de
la ciudad). Por la tarde, la Ribera Alta: visita a las ciu-
dades de Alzira y Carcaixent {(contacto con el cul- ‘ . - .
tivo de Ja naranja, visita a una industria 0 a un centro 1. Porlas mafanas se puede explicar el itinerario, del
de capacitacién agraria). A vltima hora contactocon ’ dia, a seguir.
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2.

11-

12-
13-

Por las noches se puede llevar a cabo una puesta
en comun de las actividades realizadas.

Analizar el climay ver su influencia en la vegetacién
y la agricultura.

Realizar un diario del viaje.

Realizar encuestas para ver la importancia del
turismo {(nuimero de plazas hoteleras, apartamen-
tos, etc..).

Observacidn del Turia y su transformacién. Mura-

- les: “El cauce para el pueblo”, “Estudio y obser-

vacidn de la transformacién del Turia”. Estudio del
rio Jucar: “Inundaciones”, _
Comentar diversas noticias dadas por diferentes
periddicos locales y nacionales.

Aprender alguna cancién o refran en valenciano.
Conseguir algun impreso en valenciano e inten-
tar traducirlo.

Realizar un mapa-plano de la ciudad de Valencia,
sefalando los monumentos méds importantes.
inventar “slogans” anunciadores del Turismo a
Valencia.

Realizar entrevistas, encuestas.

Realizar resuiimenes, descripciones, etc., de lo
visitado.

Evaluacidn de la experiencia.

Como toda experiencia vivencial-educativa, su evalua-
cion viene determinada por la continuidad de sus resulta-
dos en los planos fundamentalmente convivencial y de
descubrimiento de los alumnos participantes.(2)

De todos modos esos resultados vienen reflejados en
distintos niveles:

Nivel orientativo:

Los grupos realizan un trabajo previo a la visita:
Estudio de la comunidad a visitar, reparto de res-
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ponsabilidades, trabajos y tareas a realizar en la
ruta, etc.

Nivel de seguimiento:
Puestas en comun, actividades de la ruta, encuesta
de seguimiento, etc.

Nivel de memoria final:
Realizacién de una memoria final de la experiencia:
diario, objetivos, contenidos trabajados, evaluacicn
de resultados, etc.

NOTAS:

{1) Rutas de Escuelas Viajeras por el pais: Andalucia,
Canarias, Galicia, Valencia, Pais Vasco, Zaragoza, Asturias,
Cantabria, Toledo, Salamanca, Soria, Navarra, Caceres,
Madrid, La Rioja y Murcia.

(2) La eleccién y participacion de los centros en la expe-
riencia se realiza segun las convocatorias del ME.C.o de las
diversas Comunidades Auténomas, publicadas en los res-
pectivos diarios oficiales.

DIRECCIONES DE INTERES:
M.E.C. Direccidn General de Promocidn Educativa.
Programa de Alumnos.
Los Madrazos, 15y 17. 29014-MADRID
Conselleria de Cultura, Educacié i Ciéencia de la
Generalitat Valenciana.
Direccid General d’'E.G.B. Servei de Centres.
Avda. Campanar, 32. 46015-VALENCIA.

Diego Gdmez Garcia
Coordinador de Escuelas Viajeras
de la Comunidad Valenciana.



La historia com a
| instrument
d’animacidé socio-cultural

Anselmo Bodoque i Arribas

Una experiéncia de treball de camp: les torres musulma-
nes de defensa de la ciutat de Valéncia.

1.- Introduccié:

En els darrers temps el prestigi social que coneix tot alld
que tinga a veure amb el “mdn de la tecnologia”, aixi com la
necessitat real que té I'estat espanyol d’'augmentarla quan-
titat i la qualitat de les seues investigacions técniques, ha
produit una menysvaloracié considerable de les ciéncies
socials; pel que fa al cas concret de la historia s'observa el
predomini d'interpretacions histdriques acritiques —sovint
interessades ideoldgicament— que redueixen la histdria a
un conjunt de coses passades i mortes. Potser per aixo, cal
recordar que Pestudi cientific de la histdria no consisteix
solament a conéixer el passat, sind també a aprendre el
funcionament de les estructures esencials de les societats
humanes i d’aquesta manera obrir la possibilitat a la crea-
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ci6 i desenrotllament d’un projecte de transformacié cons-
cient del present.

En aquest sentit, les diverses fonts i documents histo-
rics que tenim al nostre abast (jaciments arqueoldgics,
monuments, museus, expossicions, etc) son uns instru-
ments ben importants en el procés de coneixement del
passat i d'entendre el present.

L'experiéncia que proposem se centra en Pestudi de
diversos jaciments arqueoldgics i monuments de I'época
musulmana, i més especificament en les torres de defensa
de laciutat de Valéncia. Som conscients que es tracta d’uns
documents historics tradicionalment considerats de menor
importancia i gairebé desconeguts, tanmateix pensem que
no poden ser menyspreats en un projecte educatiu i sécio-
cultural que vulga fer de tota persona una ésser actiu, res-
pectuds i solidari dels seus semblants i del patrimoni
natural, historic i cultural que I'envolta.

2.- Breu referéncia historica de les torres de defensa
musulmanes de la ciutat de Valéncia.

Les torres de defensa que envoltaven la ciutat de Valén-
cia en I'epoca musulmana constituien un auténtic “cinyell
defensiu” de la ciutat, i estaven intensament unides a les
formes de poblament i d'organitzacié socio-econdmica de
Fislam valencia. Aixi, d’'una banda, apareixen adossades a
les petites viles (al queries) que sovintejaven en les comar-
ques centrals del pais,a les quals servien de defensa prima-
ria, i d’altra, eren unitats defensives directament potencia-
des pel poder central i formaven part d’un sistema defensiu
més complex, centralitzat en la ciutat i els castells més
importants de cada comarca o regié natural.

Pel que fa a les torres de I’Horta, n’estaven directament
unides a la seguretat de la ciutat de Valénciaillurfuncid era
doble: primerament, la vigilancia dels accessos de la ciutat
tot avisant dels atacs imminents, i en segon lloc, constituien
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un mitja de proteccié immediata per a la poblacié de I'al-
queria davant de ratzies intermitents o d’atacs d'importan-
cia menor, atés que quan l'atac tenia unes proporcions
majors, la poblacié tendia a refugiar-se a la ciutat de
Valéncia.

Quant a I'estructura interna d’aquests sistemes defen-
sius es poden distingir-se tres parts fonamentals: primerde
tot,les barreres, la part exterior i més fragil, esta feta de fus-
tes i pedres, envoltava la vila i suposava una primera
defensa més aviat primaria; d'altra banda, Ialbacar, que
era una barrera interior, d’extensidé inferior a la de les barre-
res, perd molt més sdlida, que estava feta per pedres unides
amb morter, i finalment, la torre, annexa a I'albacar encara
que no a les barreres. Se sol construir en la part més ele-
vada de la poblacid, en la seua construccié domina la pedra
i la terra que fan el formigé que forneix la construccio, I'al-
tura n’es d'uns 17 6 19 metres, és si més no i'element més
important del sistema defensiu.

........

L'interés historic d'aquestes torres és gran perqué han
servit els historiadors per conéixer els sistemes globals
defensius i les caracteristiques essenciais de les estructu-
res sécio-econdmiques mustulmanes al Pais Valencia,iamb
aixd acabar amb les idees de continuitat entre la societat
musulmana en terres valencianes i la que s’hi imposa des-
prés de la conquesta catalano-aragonesa.

Aixi, les torres en época musulmana formaren part d'un
sistema defensiu global organitzat pel poder central al vol-
tant de les ciutats més importants, entre les quals reeixia
Valéncia en lazona oriental d’Al-Andalus, i compiien les fun-
cions d’alerta i autodefensa directa i collectiva, segonsels
casos, de la poblacid de les alqueries; mentre que després
de la conquesta catalano-aragonesa, a més d’'un canvi poli-
tic, cultural i linglistic, la implantacié en terres valencianes
de les estructures feudals europees, que modifiquen radi-
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calment l'organitzacid de la poblacid i ia jerarquitzacié poli-
tica i socio-econdmica de la societat valenciana, les torres
de defensa passarem amb les alqueries a ser poseides per
senyors feudals, tot deixant de ser un mitja d’autodefensa
de tota la poblacié per esdevenir uns instruments de domi-
nacié i de poder dels senyors feudais sobre la comu-
nitat camperola.

........

Les restes arqueoldgiques que en tenim en ies comar-
ques centrals del pais s6n més aviat escasses, aixi: la torre
d'Almussafes,la de Trullas (al terme de Sollana), la de Musa
{al terme de Benifaid), la d’Espioca (al terme de Picassent)
possiblement despoblada en el segle XVII, torre Bufilla (en
el terme de Bétera), possiblement despoblada en el segle
XIV —sens dubte la més interessant de totes— i també les
de Serra, Paterna i Bétera. Ara bé, se’'n coneixen més per
referéncies documentals, com ara: les de Russafa, Mont-
cada, Foios, Burjassot, Massamagrell, Borboté i Sollana.

3.- Dades per a Pexperiéncia.

D’antuvi, cal indicar que I'experiéncia que proposem
s’adrega fonamentalment als alumnes d’ensenyament mit-
jans i concretament als de B.UP., tot i que amb les matisa-
cions escaients pensem que ha de servir per treballar amb
alumnes d'altres nivelis educatius i també amb joves que ja
han deixat 'institut o I'escola, com una activitat d’'animacié
sécio-cultural, encara que en aquest darrer cas les modifi-
cacions que caldria introduir-hi haurien de ser, possible-
ment, més nombroses.

D’altra banda, encara que el tema central és I'estudi de
les torres de defensa musulmanes, el recorregut que tot
seguit indiquem no es limita a aquestes Unicament, sind
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que fa referéncia també a d’altres jaciments musulmans
que han de servir per complimentar-ne I'estudi; tampoc no
volem proposar una ruta de seguiment estricte, sind només
assenyalar alguns punts que considerem d'interés i que
sempre poden ser completats i modificats. A totes passa-
des, considerem que es podria comengar pel castell de
Barraix, en el terme municipal d’Estivella, passant després
a Torres-Torres per veure els banys arabs i la torre, i des |
d’acia Serra on hi ha un castell i una torre, baixant després
a Bétera i finalment a torre Bufilla, on a diferéncia dels
casos anteriors podem veure les estructures defensives
musulmanes sense cap modificacié posterior, ja que es
tracta d’'un despoblat det segle XIV on s’han realitzat esca-
vacions arqueologiques en els darrers anys.

........

Pel que fa als objectius, caldria distingir nitidament
entre aquels objectius més globals i de llarg termini que
denominarem genérics i els objectius concrets de I'expe-
riéncia que ara proposem; els primers només son assoli-
bles després d'un treball actiu i continuat durant un o més
cursos i han de servir de marc de referéncia continu de
caden_ experiéncia concreta, siga aquesta de camp o no
en siga. ,

Dels objectius genérics destaquem entre d’altres:

* Obrir ’escola al medi, potenciant el contacte directe
de I'alumne amb el document histdric, tot proporcionant-li
la possibilitat de I'experimentacié, visualitzacid i manipula-
cid directa de la seua historia.

* Aconseguir un aprenentatge ludic que potencie el
sentit critic de I'alumne, mitjangant un acostament creatiu
al fet histdric concret que es propose en cada moment.

* Potenciar el treball en equip, de manera que els
alumnes arriben a un millor coneixement del fet historic
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objecte d'estudi, alhora que valoren els avantatges de tre-
ballar conjuntament amb els seus companys.

* Assolir una visié integral de la historia, lligant la his-
toria local a la historia universal, evitant tant els falsos loca-
lismes com els universalismes aparents.

* Fomentar actituds civiques que possibiliten I'actua-
cid activa de I'alumne sobre el teixit social del present, mit-
jangant I'estima i valoracio de! patrimoni historic i artistici et
millorament i transformacié de la societat heretada.

Quant als objectius concrets de Pexperiéncia que pro-
posem cal assenyalar:

* Fer conéixer alguns dels monuments histdrico-
arqueologics més abandonants i desconeguts del nostre
patrimoni cultural, tot fent entendre alhora com la seua
existéncia ha facilitat i facilita el coneixement de la societat
musulmana en terres valencianes.

* Conéixer algunes de les caracteristiques essencials
d'aquesta societat abans de la conquesta catalano-
aragonesa, aixi com els canvis que s’hi produiren des-
prés d'aquesta.

* Reflexionar sobre els processos de marginacié i segre-
gacid racial i sdcio-econdmica en la histdria, i més concre-
tament el cas dels musulmans valencians després de la

conquesta, aixi com d’aguells que hui, en el nostre entorn,
s’hi produeixen.

La consecuccid d’aquests objectius no sempre és facil,
sobre algunes de les dificultats més destacades parlarem
més endavant, a més a meés, esta directament relacionada
amb els materials i les activitats que es facen. Conside-
rem que el nombre d'activitats i de materials a utilitzar-hi ha
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de ser el més reduit possible sempre que faciliten i’aproxi-
macid clara i suficient al fet estudiat; igualment pensem

-que és més profitds tractar pocs continguts, perd en profun-

ditat, a tractar-ne molts, perqué d’aquesta manera evitem
una dispersid d’activitats que dificultaria,si més no,la capa-
citat expressiva dels alumnes el seu aprenentatge.

En aquest sentit, entenem que és interessant centrar
l'atencid de 'alumne mitjangant I'is d’uns instruments de
treball basic que ben bé poden ser fitxes que I'alumne a
d’'ompliren el curs de I'experiéncia i que n’han de ser el sufi-
cientment flexibles com per deixar a 'alumne experimental
la seua aproximacié directa al document historic sense
caure en la dispersid que sovint provoca una diversificacid
excessiva de les dades; tot evitant, aixi mateix, un conducti-
visme excessiu que constrenya l'actuacié autdnoma de
lalumne. No cal dir que les fitxes no sén I'lnic instrument
d’aproximacid i podem considerar-hi encara unes altres
possibilitats, sovint determinades pels objectius concrets
de I'experiéncia, com ara: el joc de pistes, que no es dife-
réncia forga de I'anterior, perd que pot facilitar el trebatt en
equips d'una forma ludica i que consisteix a proposar un
guid de questions i de dades orientatives que han de servir
a l'alumne per descobrir | construir el discurs fonamental
del treball de camp, despleglant-hi collectivament les
capacitats d'observacid, recolleccié i classificacié de
dades.

Aquestes activitats poden ser completades amb la lec-
tura de textos histdrics de I'¢poca (en I'experiéncia que pro-
posem servirien alguns capitols de la Cronica de Jaume I),
la visita a museus, la recerca de llegendes sobre el
tema, etc.

Posteriorment, cal que a partir de les dades recollides i
observades -i que en el cas concret que proposem se cen-
trarien en la forma de les estructures defensives musulma-
nes, el medi geografic, les formes dels habitatges, les
estructures de poblacid, 'estat de conservacié dels monu-
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ments, etc.- 'alumne analitze, interprete i reflexione sobre
la nova realitat coneguda, en els seus aspectes pretérits i
actuals, i que d'acord amb I'experiéncia que ens serveix de
guia consistiria a comparar aquestes estructures defensi-
ves amb les que s’'imposen després de la conguesta
catalano-aragonesa i avaluar els canvis socials que s’hi
produeixen, tot considerant el procés de minoritzacid dels
musulmans valencians que s’hi esdevé després de la
conquesta.

No voldriem, perd, acabar sense assenyalar, encara que
siga també d’'una manera esquematica, alguns dels obsta-
cles que podem trobar-nos-hi, entre els quals hem de des-
tacar d'una banda, aquells que fan referéncia als contin-
guts i els objectius, com ara, els que s’esdevenen de voler
generalitzar massa el fet histéric concret que es proposa
com a experiéncia, atés que, com ja hem dit, és preferible
centrar i reduir els temes de reflexié per tal que aquesta
siga més profitosai no es disperse, i tampoc no hem d’obli-
dar d'altra banda que no tots els continguts d'estudi poden
donar-se amb un suport actiu, Atrament, cal evitar que 'ex-
periéncia esdevinga per als alumnes no tant un fet lidic i
d'aprenentatge com un fet festiu i purament ocids; aixi, cal
evitar que el professor en comptes de ser I'animador i vita-
litzador de la dinamica de treball dels alumnes esdevinga
un clcerone avorrit i pesat davant de cada monument o de
cada dada que considere d'interés, impedint aixi que
Falumne investigue i es divertesca.

Finalment, en avaluar I'experiéncia i els seus profits,
hem de considerar que aquest no poden ser definitius i que
sempre han d'estar emmarcats en el desplegament d'un
programa integral d’experiéncies que faga que l'alumne
use i assumesca d’'una manera activa les etapes del treball
cientific en les ciéncies socials, que comenga amb I'obser-
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vacié i recoldecié de dades, continua amb llur classificacio,
que ha de facilitar-ne la interpretacio critica, reflexiva i con-
trastada que conduesca, si s'escau, a una actuacid directa i
participativa sobre |a realitat present, en un procés que va
més enlla, evidentment, de I'Ambit docent i que suposa fer
de l'alumne un ser més coneixedor i conscient del seu
entorn.



Programa d’ensenyament
aplicat al medi natural

Félix Estrela i Botella

1.- Introduccid:

Dels problemes derivats de la concepcié de la relacié
Home-Medi com a font de recursos a consumir, amb la
degradacié de I'entorn, s’inicia als setanta un moviment
Socio-Politic que vol canviar Porientacié d'aquesta relacié
Home-Medi.

Pel que fa a la vessant educativa d'aquest canvi d'orien-
tacid de la relacié Home-Medi, son importants els progra-
mes i experiéncies internacionals com el “Congrés In-
ternacional d’Aix”, Provence 1972, “La Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Medio Humano"” en Estocolmo
1972 a l'any 1973 “El Programa de las Naciones Unidas
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para el Medio Ambiente (PNUMA)” de 'UNESCO, “Confe-
rencia intergubernamental Tibilissi URSS” 1977.

Les trobades realitzades a I'estat Espanyol, com la de
Sitges (1983}, les | Jornades d’Andalucia, i en I'any 1986 al
Pais Basc,continuen la linia desenrrotllada pels programes
i trobades internacionals.

En aquesta linia ambientalista desenvolupa les seues
activitats el PROGRAMA D’ENSENYAMENT APLICAT AL
MEDI NATURAL cap una comprensié accié de I'entorn,
per una retacié Home-Medi con un sistema unitari, apro-
panse al Medi per establir una relacié d'integracié, arrelant-
s’hi 'home com actor de la transformacié. Aixi mateix
aquest Programa es constitueix en una ferramenta didac-
tica,dintre lalinea general de Renovacié Pedagogica en els
Cicles Mitja i Superior de FEGB que demanen eines per
desenvolupar la nova metodologia activa i experimental.

En resum podem dir que ’'Educacié Ambiental i el Pro-
grama aixi mateix donara al medi paper en el desenvolupa-
ment dels esquemes continguts i afectius de lindividu,
analitzant com a determinats elements del medi esdeve-
nen significatius i son integrats en Pambit vital, objectiu i
subjectiu. Considerant que en la mida que I'esser huma es
coneixedor profund dels seu entorn i la seua organitzacid,
comengant pel més inmediat, sera capag d'incidir i gestio-
nar el Medi Ambient.

Il Objectius Generals

L’Educacid Ambiental te per objectiu la potenciacié en
els ciutadans de les capacitats individuals que li permeten
entendre el medi natural i social, desenvolupant els
habits necessaris per a participar en la seua gesti6 |
conservacio.

D’aquesta objectivacié general podem generalitzar que
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tota activitat d’apropament a un medi tindra objectius ope-
ratius de tres tipus o grups:

1. Continguts

Coneixer i donar significat als elements d'eixe medi
o entorn.

2. Capacitats
Adquirir les capacitats necessaries per desenvolu-
par-s’hi per assegurar un comportament actiu i
personalitzar.

3. Actituts )
Fomentar una actitut de respecte, critica i respon-
sable vers al medi.

Els medis o entorns a treballar es clar des de I'ocbjetiva-
cié general que poden ser tant els naturals o ecosistemes
com els soclals a més de ésser necessari no restar a l'es-
tudi i coneixement fisic d’'un entorn, possant després a rea-
litzar apropaments successius als aspectes antropoldgics,
urbanistics, estétics, etc., per tenir una vissid global del
medi en estudi, sense la que no podrem fer les propostes
de transformacio, també globals, objetiu final de tot apropa-
ment al medi.

Il Activitat

Les activitats dintre del Programa i des de I’Educaciq
Ambiental podem classificarles per la seua temporalitat i
pel tipus de les mateixes.
PER LA TEMPORALITAT

La temporalitat de realitzacié en referéncia a l'acte
d’'apropament o eixida al medi marca un abans, durant i
un després.

Podem fer tres blocs d’activitats:
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1.En el temps d’'abans de I'eixida o apropament i seran
d’assoliment d'aquelles técniques sense les que no
podrem fer la lectura del medi i tenim el perill de possar a
'alumne davant del medi sense les eines per fer la codifica-
cid del mateix, amb el fracas corresponent:

— Exercicis de percepcid sensorial

— Detencid de figures

— ldentificacid i classificacié d'objectes

— Jocs topologics

- Us d'Instruments de mesura

— Exercicis d’'ordenacio de dades

— Exercicis de diferenciacio d’elements naturals i
artificials

2. En el temps del durant I'apropament al medi i amb
I'assoliment de les técniques adients es plantejarem la lec-
tura del medi i per tant la valoracié del mateix. Aquestes
activitats seran de diagndstic, de valoracié de I'entorn:

— Hineraris i visites naturals, urbans i visites a

museus, Institucions, etc.,amb activitats de situacié

i orientacid, descripcié del paisatge, recollida de

mostres, Us d'aparells de mesura, mesures, repre-

sentacié d’animals, plantes, edificis, etc., amb di-

buixos i audiovisuals.

— Jocs de ciutat

— Enquestes

— L'observacié (com activitat de captacié de I'en-
torn) amb passeigs, etc.

3. Al moment del després de I'eixida o del contacte amb
el medi, cal un bloc d'activitats que fixen la lectura realit-
zada del medi i fins i tot avaluen tot el procés de-
senrotliat. '

Hem assolit unes técnigues d’apropament al medi, hem
realitzat unes activitats de captacié del medi i de valoracié
del mateix; la dialéctica del coneixement i valoracio te de
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donar unes propostes de transformacié inclosses en
aquest bloc d’activitats a més d’ésser avatuadores del pro-
cés desenrotliat.

Exemples d'activitats:

— Recopilacié de dades

— Classificacié de mostres, dades, etc.

— Representacio grafica

- Accions conseqlients (neteja d’espais naturals,
plantacions, etc.)

— Disseny d'una ciutat ideal

— Proposta de restructuracié d'un ecosistema
degradat

— Jocs de simulacid

PEL TIPUS D’ACTIVITAT
1. Activitats de motivacié i preparacio:

— Projeccions d’audio-visuals

— Comentaris d'articles de premsa

— Correspondéncia escolar

— Preparacid de ruta

— Treball amb mapes

— Construccié i Us d'aparells i instruments de
mesura.

— Disseny d'investigacions

— Documentar-se

— Galcul de pressupostos

2. Activitats d’apropament i descoberta:

— Jocs de ciutat

— Enquestes

— Jocs de descoberta

— Recollida de dades

— Comparacid de preus, serveis...
— Utilitzacié de serveis
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— Realitzar petites compres, coldaborar en I'abas-
tament

— Recull de folclore

— Passeig lliure

— Eixides de camp per desenvolupar: les técniques
de situacid i orientacid; les técniques d'observa-
cid; la descripcid, interpretacid i lectura del pai-
satge; la recollida de mostres; I'tis d'aparells de
mesures.

— Visites a museus, industries...

-- Enquestes

3. Activitats de convivéancia

— Visita a 'escola

— Jocs compartits

— Vetliades compartides

— Petits regals

— Correspondéncia prévia i posterior
— Sortides conjuntes

— Possibilitat d’allojament conjunt

— L’assemblea

4. Habits

— Collaborar en el manteniment de I'equipament

— Collaborar en els diferents serveis: menjador...

— Collaborar i responsabilitzar-se del manteni-
ment i us adequat del material

5. Activitats d’experimentacié:

— Experimentar amb les mostres
— Observacidé de mostres

— Classificacions '

— Coldaboracions

— Transcripcidé de cintes gravades
— Tabulacid de dades
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6. Expressid

— Utilitzacio de técniques de representacié simbo-
lica (grafics, taules, simbols)

— Els reportatges grafics

— El diari

— Confeccié de murals, mobils, retallables...

— Representacions amb volum: maquetes...

— Muntatges d’audio-visuals

— Elaboracié de dossiers

IV Metodologia

La metodologia sera Activa, en la gual el xiquet planteja
una série de qlestions i va elaborant ell mateix els concep-
tes necessaris per trobar-hi solucions. Els elements
d’aquesta proposta metodoldgica seran:

— L’Observacié

— L’Exixida al camp

— L'Experimentacic

— La posada en comu
— La Globalitzacié

— Plantejament ecologic

L’entenem per observacié un procés dinamic de capta-
cié de la realitat, en aquest procés sén igualment im-
portants:

— L’actitud de I'observador
— Els mitjans dels qué dispossa I'observador
— La presentacid del fendmen o cosa a observar

L’eixida al camp, el primer que direm és que els respon-
sables de I'Eixida, mestre, monitor, etc. han de conéixer el
lloc on s’ha de desenrotliar el treball. Els mestre prepara
l'eixida tenint ben presents els objectius proposats i les
activitats que s’han de fer a I'Eixida.
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Cal tindre en compte:

— Coneixement del lloc

— Questions de tipus organitzatiu

— Elaboracié d’un horari i distribucié d’acti
vitats

El quadern o guia ha estat pensat per a poder desenrot-
Har el treball d’Eixida al Camp. Tenint en conter I'estructurai
Nuclis Tematics de litinerari o eixida.

Posada en comd

La importancia que donem a la posada en comu mani-
festa en el fet que després de tot treball d’observacié o de
experimentacié, dediquem una sessié a una posada en
comd, precisamente perque I'observacié i 'experimentacié
les considerem com a processos dinamics i no purament
receptiu, per tant després de linterpretacié de la realitat
presentem la comunicacio de resultats, la posada en comu.
El mestre o0 monitor no ha d'aprofitar aquesta posada en
comu per fer la seva lligé magistral,

L’experimentacié

El paper de I'experimentacié és important com a activi-
tat de comprovacié d’hipotesis i com a complementari de
Fobservacid. Aquesta activitat te unes dificultats d’organit-
zacio que cal preveure (espai, previsié de material, conti-
nuitat en la premsa de dades...).

Globalitzacidé

Es clar que a I'experiéncia d’apropament al medi no
podem aplegar en una concepcié parcelaria de I'escola, les
arees o disciplines dintre del curriculum, deixen de tindre
entitat per elles mateixes, per tindre interés en la mesura
que donen un element de coneixement del medi en
estudi.

Plantejament ecoldgic
Entot moment 'actitud de mestres i alumnes sera ecold-
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gica.Que voldir?.L’equilibri del medii les seues comunitats
d'ésser vius, te de estar com objectiu en totes les activitats
al medi, mai una recullida de mostres, un apropament a la
Natura pot trencar eixe equilibri, per que materiem alld que
volem conéixer i per tant I'objectiu de {a nostra recerca.

Per aquest motiu I'herbari, amb la recullida de mostres‘ i
la seua elaboracid, es substitueix per ia maquina fotogra-
fica i el dibuix, per exemple.

Tenint en compter les activitats i metodologia fixada
esquema que presentem vol ser un resum del procés

didactic que desenrotllarem en I'Educacié Ambiental i per
tant al Programa d’Apropament al Medi.

Assolir les Técniques per a
I’Observacid-lExperimentacid

SITUACIO INICIAL
Medi Mostra
Ambients Hipotesi
Fonts d’linformacié
Directes Indirectes
Recollida de la informacié
Seleccio, (':Iassificacié i
quantificacilé de les dades
Representacid grafica

[
Verificacio de la hipotesi
(lndividuaIIi Col-lectiva)

Expressio de la conclusio i
accidé conseqiient
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V Experiéncia Devesa-Albufera
1. Lloc fisic

El Hocfisic de I'experiéncia és I'Ecosistema de I'Albufera
de Valénciaila seua Devesa,zona humida de la costa Medi-
terrania que junt al “Coto de Dofiana”,sén sicap més impor-
tants, donat el procés de desecacié que patim. Devesa,
Albufera i Marjal composen un ecosistema, varietat de rea-
litats a conéixer,respectari ajudara que continuen existint,
objectiu de I'experiéncia.

2. Procediment per treballar ’Experiéncia

a) Fer sol-licitud d’assisténcia a 'experiéncia amb la
posibilitat de tiar eixida d'un sol dia 0 estada de cinc dies a
la Devesa.

b) Assisténcia a la trobada de Coordinacié dels mes-
tres de I'escola interesada abans de l'inici de les activitats.
A la trobada rebran;

— Proposta de Programacié

— Dossier informatiu de I'ecosistema de Devesa-
Albufera

— Quaderns de Camps (editats) pels alumnes

— Informacidé organitzativa

— Coneixement del medi on s'aproparan els
alumnes

— Audiovisuals motivadors (Video, diapositives)

cf Desenrotllament de les activitats de motivacid i prepa-
racid a l'escola.

d) Desenrotllament de les activitats de camp amb el
recolzament dels monitors del Programa.

e) Realitzacié dels treballs d’'aprofitament a 'escola.
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fy Presentacié de treballs d’aprofitament al Programa
per part de I'escola per formar part de 'Exposicié General
de la Campanya i Memdria del curs.

3. Itinerari

Al quadre adjunt queda reflexada la dinamica de l'itine-
rari d’un sol dia amb les diferents moments i treballs del
Quadern de Camp que es desenrotllaran en equip.

El recorregut es reflectitu al planol grafiat amb unaliniai -
fixats els diferens moments amb lietres.

La proposta de pla d’actuacid que presentem fa la refe-
réncia dels medis temitics, objetius i activitats a desenrot-
llar durant i després de 'itinerari.

4. L’Estada
Al cas de fer una estada de cinc dies la proposta de
medis tematics és la mateixa perd amb una distribucid als

cinc dies i blocs d'activitats més amples com podem vore a
la Proposta adjunta.

HORARI DE L'ITINERARI DEVESA-ALBUFERA

Hora Moment de Lloc Activitat del Observ.
Pitinerari quadern
Eixida de I'escola Autobus Crientacio
10 Inici de litinerari Autobls Orientacié
Presentacid
1015 Devesa (Passeig) Tall del a
12 parada Equilibri  Paisatge de la
Ecologic de la Devesa (1)
Devesa
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10'30 2* Parada Devesa
Dunes Mobils

11 3* Parada Devesa
Dunes Fitxes-Bosc

11'30 4t Parada Devesa
Mallada-boles de
IAlbufera

12 Albufera (En barca)

Dunes Mobils Fitxa

(2) d’'Observacié
Unitat, 1
Dunes Fitkes Fitxa
(3) d'Observacié
- Unitat. 2
Mallada a la Fitxa
Gola Pujol d'Observacié
(4) Unitat. 3

Gola Pujol (5) Fitxa

ltinerari per I'Albufera Volta a la Matad’Observacié

1245 Marjal (continuacié

del fanc {(6) dels Ocells.

en barca) Itinerari per Carrera del  d’Observacié

la Marjal

13'30 Desembarcament a
I'embarcador del

Saler
14 Meniar
15830 - Visita a
PExposicid
-Video

16 Cloenda de
I'itinerari

Mostres
d'aigua.
Sequia Fitxa
Saler de {a Marjal.
Pineda del
Saler
Casa Forestal Recopilacié
Saler de dades pel
Quadern
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PROOPOSTA DE PLA D’ACTUACIO PER A L’EIXIDA
D’UNA SOLA JORNADA

Nucli Tematic

Orientacid

Ecosistema de la
Devesa del Saler

L’Albufera
-El plancton de
Paigua.

-Els ocells de
I'Albufera.

LA MARJAL

Objectius

-Assolir la técnica de la
orientacid.

-QOrientar el punt
d’origen i el d'arribada.

-Desenvolupar habits
d’observacid.

-Saber relacionar
cadascu dels éssers
vius amb el seu
ambient.

-Coneixer els éssers
vius del medi
propossat.

-Conéixer les relacions
dintre de I'Ecosistema.

Assolir la técnica de

-Construccidé de la
Ferramenta adient per
a conseguir una mostra
dptica.

-Recollir sistematica
i ordenada de mostres
d'aigua.

-Obsercacid i
determinacié del
plancton de les aigles.

-Observacié dels ocells
i les seues
caracteristiques.

-identificar ocells en
una clau identificativa.

-Conéixer la importan-

-La Marjal part de cia de la Marjal en

PEcosistema.

-Ei cultiu de
I'arros.

IEcosistema de la
Devesa-Albufera.
-Conéixer les
caracteristiques del
cultiu del arrds.

Activitats

-A realitzar abans de
L’Eixida i viatge.

-A I'ltinerari posar en
practica Forientacid.

A I'Eixida al camp

-Fitxa d'observacié per
Unitats de ’'Ecosistema.

A realitzar després de

I'Eixida.

Recopilacié

-Fitxa de Gréafic-
Esquema.

*Abans de I'Eixida (1)

*A I'Eixida:

-Eixida a I'Albufera

-Fitxa d'Observacié dels
ocells,

-Recollida d'aiglia amb
laparell per equips.
Tres mostres en tres
punts diferents.

*Despréds de I'Eixida:

-Observacié al
microscopi de les
mostres.

-identificacié dels ocells
han observat a
Pitinerari.

*A I'Eixida:

-Fitxa d'Observacid de
la Marjal.

*Després de PEixida:

-Fitxa de recopilacid.

-Estudi del cultiu de
Farrds.
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Activitats per abans de I’Eixida: 5 5353 .
SE 2 %'5
— Construccié de la ferramenta per arreplegar E:Efff
plancton. < , g
- Us de la manega d'arreplegar plancton a g z 3% g§
lescola. = 3 ZE 3%
— Us i maneig del Microscopi. ‘z‘ §s
— Ejercicis d’'observacié i descripcié de I'objecte de 2 ef 4 .
’ H 17} k] B2 4
I'observacié. o 3 g3 £ ;
- Observar el corregut de la casa a I'Escola. . £383 E
- Observacié del carrer on viu 'alumne. j )
- Observacié d'objectes de la crida de I'alumne. Q <« . i o W=
— Classificacié d'objectes. 8 :
— Treballar el vocabulari del Quadern de Camp. w * =g 9 8 -
— Conéixer el Quadem identificant que se treba- o 3 . e, ¢ .k
llara en cada moment de I'ltinerari. < gg 35: 355_,_; _ £ [
—Us de les claus identificacié plantes. 2 i3 s3i¢ s335iE 2g8d¢
~ Treballar I'orientacid, situant 'Espai Natural de = 2 {2¢3 gouwzg wolee
Devesa-Albufera dintre del Pais Valencia i en 0 e 6.8
espais més amples. (Estat, continent, etc.). A @ = @ = - T
— Motivacié amb Audiovisuals. d4 ¥ ¢ £ £ 5 3
< i ® ”
: - 2‘3 . 1 ™
w § 3 ey, g £4%]
w 5 ﬁébg 538593. 323 ]
) 33 ssfudet igast
§ 2o, THITE ¥£§3§
é 233%¢ SeReged HEE S
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a s« 4z s ERIEIRT < §s 3
< § .87 rgdaidailesi seils
b= 23578582 g33855 =!'§ Bg"gg’
g & gidind LLIndndl i
o §§$as$§§§§ gza,;aﬁa £33, 383si:
O 5
£ 3338, -
5 ¢ iz F225 8
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2 8
! : g
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§3 La Animaciéon Ambiental.
: Los ltinerarios.
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2§, g . of« ,,,E == En las paginas que siguen, vamos a intentar guiaros en
33 ;.E -3 _3% &3 g sged | 234 - 2 el uso y elaboracién de itinerarios. Estos, como equipa-
gg §-§ 23 88 225 553 £ 4 82 2 sé g 9 mientos que son, pueden responder a diversos enfoques;
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: ambiente orientado a lograr acciones y actitudes fundadas
F ‘g iy en la mejora de nuestro entorno.
3 2 £83
° we ¥ Esperamos que este articulo os anime a intentar la Ani-
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macion en el entorno y a que elaboréis, uséis, y compartdis

vuestros propios itinerarios y demas recursos y prac-

ticas ambientales.

Punto de partida.

_Era el final del curso/campana/ronda solar, el equipo de
'arumadores Y unos pocos mas, estaban reunidos en el
ﬂ::g/club/centro social para hacer balance de actividades

ros:

En general, la mayoria parece pasario bien
las actividades, historias y iuegosp que Ieg re:rvor‘-:‘t:,a'Z
mos -con gran dedicacion de nuestro ingenio y
tiempo-. El equipo, nunca estable del todo, y no sin
roces, vamos compenetrandonos y hacemos ca-
bnojas para defendernos con él.. No obstante
teniamos ciertas inquietudes:

— La dindmica del barrio y la del Centro se
encuentran pocas veces, la relacion con el
entornp proximo es mds bien anecddtica
y fortuita.

— En las apetecidas salidas al monte, algu-
nas actitudes son mds de dominguero-
o_'eprededor que de excursionista-natura-
lista. Realmente aprovechamos poco lo que
la naturaleza nos puede ofrecer...

— El _m’vel de iniciativas, de propuestas
sugeridas por la colla/grupo sigue siendo
muy bajo, no llegan a participar activamente
an .'_a_marcha del centro y en la toma de
decisiones...

En ﬁnf Iq idea dq animacién como divertimento,
entretenimiento, distraccién, guarderia, evasion...
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ya no nos satisfacia al equipo.. Nos faltaba algo,
nuevas ideas, otras experiencias que nos ayudaran
a superar esa situacion y en esa busqueda encon-
tramos propuestas muy sugerentes en la Hamada
Educacién por el Entorno o Ambiental, y eso es lo
que os presentamos a continuacion.

La animacion y el entorno.

El tiempo libre es el mads genuinamente propio, relativa-
mente menos condicionado que el tiempo productivo,.. a
los que no tiene que venderse ni servir. EI TLL. es la gran
oportunidad de dedicarla al yo y al nosotros, de encontrar-
nos con nuestra cultura popular; es un espacio de creativi-
dad y de reflexién y critica, de tomar conciencia de
territorialidad y de pertenencia a una comunidad.

La animacién como propuesta lidico-educativa es un
proceso cultural en el seno de una determinada comunidad
{(con su propia historia y cultura) que, respetando la autono-
miay libertad de la persona, le ayuda a lograr sus expectati-
vas socio-personales y a intentar otras nuevas desde su
realidad vital.

El entorno.- Usamos indistintamente entorno, medio y
ambiente para referirnos a ia realidad circundante, a ese
espacio/territorio fisico (natural, mas o menos transfor-
mado) y social, de experiencia y de vida, al contexto (totali-
dad de relaciones) que nos engloba y condiciona, en el que
nos desenvolvemos y convivimos y con el que dialogamos
segln nuestras necesidades, valores y percepciones del
mismo.

El medio ambiente es fuente de recursos, de materias
primas, espacio de manifestaciones culturales y de la
accién transformadora del hombre, pero no es sélo un
mundo de objetos, de productos, sino también de valores,
de historia, de concepciones del mundo; también se puede
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ver como un sistema de sistemas, como una unidad en el
espacio y un nivel de organizacion...

¢Por qué basar la animacién en el entorno?.
— Elcentro estd ubicado e interactiia con el entorno y el

desarrollo de la persona solo se entiende en relacién con
un entorno vivencial: nuestras capacidades y valores se

desarrollan en ese medio que a la vez es fruto de .

nuestras acciones.

— Es en si mismo un territorio educante, taller descen-
tralizado de investigacién y creatividad en lo artistico,
lidico, emocional, intelectual... pues posee multiples sim-
bolos, sefiales, objetos... Es plural y antidogmético pues
coexisten diferentes culturas y grupos sociales y es por ello
capaz de satisfacer los intereses y motivaciones de
todos ellos.

— Es e! primer depésito de cultura, archivo histérico,
fuente de conocimiento, museo didéctico gratuito, 4lbum
de fantasia, bodega de animacion sin par, fdbrica de cul-
tura, taller de expresion, de experimentacién y creatividad.
En el entorno, los grupos pueden buscar, hurgar y desarro-
llar su propia historia y cultura personal y colectiva.

— Hoy el medio precisa de nuestra participacion cualifi-
cada en su recuperacién y en la mejora de la calidad (no
nivel) de vida. El hombre estd condenado a ser ecolégico
para sobrevivir (homo ecologicus) es decir, a conocer las
retaciones del sistema del que forma parte y actuar
segun ellas.

— Es econdmico, presenta gran cantidad de estimulos,
recursos y posibilidades sin costes monetarios.

La Educacién Ambiental. Recursos.

Arranca histéricamente de una preocupacién ambienta-

G. de E. Medio-Ambiental Sierra Calderona 107

lista (de algunos organismos internacionales) ante los pro-

_blemas de contaminacién y deterioro del medio debido a la

forma de vida de las sociedad industrializadas.

La Educacion Ambiental es un proceso continuo ten-
dente a que los diversos colectivos tomen conciencia de
los problemas ambientales y adquieran conocimientos,
habilidades y capacidad de evaluacidn sobre lainterdepen-
dencia hombre-medio y desarrollen actitudes, toma de
decisiones cualificada y una participacién activa (individual
0 colectiva) en la mejora de la calidad del medio am-
biente.

Para sensibilizar sobre la necesidad de conservar el
medio no hay necesariamente que buscar ias zonas mejor
conservadas, de mas valor ecoldgico, con mas cultura ofi-
cial 0 mas historia de élite, sino que cualquier trozo de terri-
torio, cualquier ambiente con un enfoque y método
apropiado puede ser vdlido, asi tenemos como recursos de
la EA:

— El centro y sus alrededores, los ecosistemas natura-
les, rurales y urbanos, el bichuerto...

— Las exposiciones, certAmenes, CONCUrsos, CUrsos,
campaiias, visitas.

— Materiales audiovisuales, de Iabp[atorio, de sa]a,
taller, campo,.. terrarios, juegos, actividades de aire
libre...

— Campamentos, aulas de natura, campos de activida-
des naturalistas, granjas escuelas, pueblos escuelas, cen-
tros y estaciones biolégicas, R.E.E., escuelas de natura,
centros de acogida...

— Centros de EA, centros de interpretacién, tall